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DECRETI E DELIBERE DI ALTRE AUTORITÀ 


UNIVERSITÀ DI MILANO - BICOCCA 


DECRETO RETTORALE 28 ottobre 1999, 
Istituzione di scuole di specializzazione presso la facoltà di medicina e chirurgia. 


IL RETTORE 


- visto il decreto del Ministro dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologia 10 giugno 
1999 con il quale è stata istituita la seconda Università degli Studi di Milano; 

- visto il decreto del Ministro dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, con il 
quale la seconda Università degli Studi di Milano ha assunto la nuova denominazione di 
“Università degli Studi di Milano - Bicocca”; 

- visto il Testo Unico delle leggi sull’istruzione superiore, approvato con regio decreto 31 agosto 
1933, n. 1592 e successivi aggiornamenti; 

- visto ilregio decreto 30 settembre 1938, n. 1652 e successive modificazioni e integrazioni; 

- visto il decreto del Presidente della Repubblica 10 marzo 1982, n. 162; 

-  vistala legge 9 maggio 1989, n. 168; 

- vistala legge 19 novembre 1990, n. 341; 

- vistala legge 15 maggio 1997, n. 127 e successive modificazioni; 

- visto il D.P.R. 27 gennaio 1998, n. 25 e in particolare l’art. 2, comma 4; 

- vista la tabella XLV/2 recante gli ordinamenti didattici delle scuole di specializzazione del 
settore sanitario; 

- vista la delibera adottata dal Consiglio della Facoltà di Medicina e Chirurgia nella seduta del 28 
giugno 1999, diretta ad ottenere l’istituzione delle scuole di specializzazione in anestesia e 
rianimazione, cardiologia, chirurgia generale, chirurgia vascolare, ematologia, ginecologia ed 
ostetricia, igiene e medicina preventiva, malattie dell'apparato respiratorio, medicina del lavoro, 
medicina dello sport, medicina fisica e riabilitazione, medicina interna, nefrologia, 
neurochirurgia, neurologia, neuropsichiatria infantile, ortopedia e traumatologia, 
otorinolaringoiatria, pediatria e psichiatria, conformemente alle disposizioni contenute nella 
tabella sopra richiamata; 

- vista la delibera in data S luglio 1999, con la quale il Comitato Ordinatore ha approvato la 
richiesta avanzata dal Consiglio della Facoltà di Medicina e Chirurgia; 

- preso atto del parere favorevole espresso dal Comitato regionale di coordinamento universitario 
nella seduta del 19 luglio 1999; 

- visto il parere espresso dal Consiglio Universitario Nazionale nella riunione del 7 ottobre 1999 


DECRETA 


presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca sono istituite le seguenti scuole di 
specializzazione, tutte afferenti alla Facoltà di Medicina e Chirurgia: 


- anestesia e rianimazione 

- cardiologia 

- chirurgia generale 

- chirurgia vascolare 

- ematologia 

= ginecologia ed ostetricia 

- igiene e medicina preventiva 
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- malattie dell’apparato respiratorio 
- medicina del lavoro 

- medicina dello sport 

- medicina fisica e riabilitazione 
- medicina interna 

- nefrologia 

- neurochirurgia 

- neurologia 

- neuropsichiatria infantile 

- ortopedia e traumatologia 

- otorinolaringoiatria 

- pediatria 

- psichiatria. 


Le scuole sono disciplinate dalle norme di seguito riportate. 
NORME COMUNI 


ART. 1 
(Istituzione, finalità, titolo conseguito) 


Alla facoltà di medicina e chirurgia dell'Università degli studi di Milano-Bicocca afferiscono 
le scuole di specializzazione, eventualmente articolate in indirizzi, riportate di seguito. 

Le scuole hanno lo scopo di formare medici specialisti nel settore dell’area medica. 

Le scuole rilasciano il titolo di specialista nello specifico settore. 

L’Università può istituire altresì corsi di aggiornamento, ai sensi e con le modalità previste 
dall'articolo 6 della legge 341/1990. A tali corsi si applicano le norme attuative della direttiva CEE 
92/98, recepite con decreto legislativo n. 541/1992. 


ART. 2 
(Organizzazione della scuola) 


La durata del corso degli studi per ogni singola specializzazione è definita nell’ordinamento 


didattico specifico della scuola 


Ciascun anno di corso prevede di norma 200 ore di didattica formale e seminariale ed 
attività di tirocinio guidate da effettuare frequentando le strutture sanitarie delle scuole e/o quelle 
ospedaliere convenzionate, sino a raggiungere l’orario annuo complessivo previsto per il personale 
medico a tempo pieno operante nel Servizio Sanitario Nazionale. Gli ordinamenti delle singole 
scuole disciplinano gli specifici standards formativi. 

Concorrono al funzionamento delle scuole le strutture della facoltà di medicina e chirurgia 
dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca e quelle dei S.S.N. individuate nei protocolli d’intesa 
di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 502/1992. 

Le strutture ospedaliere convenzionabili devono rispondere nel loro insieme a tutti i requisiti 
di idoneità di cui all’art. 7 del decreto legislativo 257/1991. 

Rispondono automaticamente a tali requisiti gli istituti di ricovero e cura a carattere 
scientifico, operanti in settori coerenti con quello proprio delle scuole di specializzazione. 
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La formazione deve avvenire nelle strutture universitarie ed in quelle ospedaliere 
convenzionate, intese come strutture assistenziali tali da garantire, oltre ad una adeguata 
preparazione teorica, un congruo addestramento professionale pratico, compreso il tirocinio nella 
misura stabilita dalla normativa comunitaria (L. 428/1990 e D.L./vo 257/1991). 

Nell'ordinamento di ogni scuola è determinato, fatti salvi i criteri generali per la 
regolamentazione degli accessi, previsti dalle norme vigenti, ed in base alle risorse umane e 
finanziarie e alle strutture ed attrezzature disponibili, il numero massimo degli specializzandi che 
possono essere ammessi per ciascun anno di corso ed in totale. 

Sono ammessi al concorso di ammissione alla scuola i laureati in medicina e chirurgia. Sono 
altresì ammessi al concorso coloro che siano in possesso di un titolo di studio conseguito presso 
Università straniere e ritenuto equipollente dalle competenti autorità accademiche italiane. 

I laureati in medicina e chirurgia utilmente collocati in graduatoria di merito per l’accesso alle 
scuole di specializzazione possono essere iscritti alle scuole stesse purché conseguano il titolo di 
abilitazione all’esercizio professionale entro la prima sessione utile successiva all’effettivo inizio 
dei singoli corsi. Durante tale periodo i predetti specializzandi acquisiscono conoscenze teoriche e 
le prime nozioni pratiche nell’ambito di una progressiva assunzione di responsabilità professionale. 


ART. 3 
(Piano di studio e addestramento professionale) 


Il consiglio di ciascuna scuola è tenuto a determinare le articolazioni del corso di 
specializzazione e il relativo piano degli studi nei diversi anni e nelle strutture di cui al precedente 
articolo 2, comma 3. 

Il consiglio di ciascuna scuola, al fine di conseguire lo scopo di cui all’art. 1 e gli obiettivi 
previsti nel successivo articolo 3.2 e specificati nelle tabelle A e B relative agli standard formativi 
specifici per ogni specializzazione, determina, nel rispetto dei diritti dei malati: 

a) la tipologia delle attività didattiche ivi comprese le attività pratiche di laboratorio e 

tirocinio; 

b) la suddivisione nei periodi temporali dell’attività didattica teorica e seminariale, di quella 

di tirocinio e le forme di tutorato. 

Il consiglio di ogni scuola predispone apposito libretto di formazione che consenta allo 
specializzando al consiglio stesso il controllo dell’attività svolta e dell’acquisizione dei progressi 
compiuti per sostenere gli esami annuali e finali. 

Il piano di studi è determinato dal consiglio di ogni scuola nel rispetto degli obiettivi generali 
e degli obiettivi specifici da raggiungere nelle diverse aree di addestramento professionalizzante e 
dei relativi settori scientifico-disciplinari riportati per ogni singola specializzazione nella specifica 
tabella A. 

L’organizzazione del processo di addestramento, ivi compresa l’attività minima 
indispensabile per il conseguimento del diploma, svolta in prima persona, è attuata, nel rispetto di 
quanto previsto per ogni singola specializzazione, nella specifica tabella B. 

Il piano di studi dettagliato delle attività formative di cui ai precedenti commi, dopo la 
delibera di approvazione del consiglio della scuola, è reso pubblico nel manifesto annuale degli 
studi. 
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ART. 4 
(Programmazione annuale dell'attività e verifica del tirocinio) 


All’inizio di ciascun anno di corso il consiglio di ogni scuola programma le attività comuni 
per gli specializzandi e quelle specifiche relative al tirocinio. 

Per tutta la durata della scuola di specializzazione gli specializzandi sono guidati nel loro 
percorso formativo da tutori designati annualmente dal consiglio della scuola. 

Il tirocinio è svolto nelle strutture universitarie e in quelle ospedaliere convenzionate. Lo 
svolgimento delle attività di tirocinio e l’esito positivo delle medesime sono attestati dai docenti ai 
quali sia affidata la responsabilità didattica, in servizio nelle strutture presso cui il medesimo 
tirocinio sia stato svolto. 

Il consiglio della scuola può autorizzare un periodo di frequenza all’estero in strutture 
universitarie ed extra-universitarie coerenti con le finalità della scuola per periodi 
complessivamente non superiori a un anno. A conclusione del periodo di frequenza all'estero, il 
consiglio della scuola può riconoscere utile, sulla base di idonea documentazione, l’attività svolta 
nelle suddette strutture estere. 


ART. 5 
(Esame di diploma) 


L’esame finale consistente nella presentazione di un elaborato scritto su una tematica, 
coerente con i fini della specializzazione, assegnata allo specializzando almeno un anno prima 
dell’esame stesso e realizzata sotto la guida di un docente della scuola. 

La commissione d’esame per il conseguimento del diploma di specializzazione è nominata dal 
Rettore dell'Ateneo, secondo la vigente normativa. 

Lo specializzando, per essere ammesso all’esame finale, deve aver frequentato in misura 
corrispondente al monte ore previsto, aver superato gli esami annuali e il tirocinio ed aver condotto 
in prima persona, con progressiva assunzione di autonomia professionale, atti medici specialistici 
certificati secondo lo standard nazionale specifico riportato nelle tabelle B 


ART. 6 
(Protocolli d'intesa e convenzioni) 


L’università. su proposta del consiglio della singola scuola di specializzazione e del consiglio 
della facoltà di medicina e chirurgia quando trattasi di più scuole per la stessa convenzione, può 
stabilire protocolli d’intesa ai sensi del 2° comma dell'art. 6 del decreto legislativo 502/1992, peri 
fini di cui all’art. 16 del medesimo D.L./vo, 


L’università, su proposta del consiglio della scuola di specializzazione, può altresì stabilire 
altre convenzioni con enti pubblici o privati con finalità di sovvenzionamento per lo svolgimento di 
attività coerenti con gli scopi della scuola. 


ART. 7 
(Norme finali) 
Le tabelle A e B, che definiscono gli standards nazionali per ogni singola tipologia di scuola 
di specializzazione (sugli obiettivi formativi e relativi settori scientifico-disciplinari di pertinenza c 
sull’attività minima: dello specializzando per l'ammissione all'esame finale) sono decretate ed 


ar 
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aggiornate dal Ministro dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, con le procedure 
di cui all’art. 9 della L. 341/1990. Gli standars sono applicati a tutti gli indirizzi previsti. 

La tabella relativa ai requisiti minimi necessari per le strutture convenzionabili è decretata e 
aggiornata con le procedure di cui all’art. 7 del D.L./vo 257/1991. 

Per tutto quanto non previsto dalle presenti norme si fa riferimento alle norme generali delle 
scuole di specializzazioni. 


Scuola di specializzazione in anestesia e rianimazione 


ART. 8 


La scuola di specializzazione in anestesia e rianimazione risponde alle norme generali delle 
scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 9 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nei settori dell’ anestesiologia, della 
rianimazione, della terapia intensiva, della terapia antalgica e della terapia iperbarica. 


La scuola è articolata negli indirizzi di: 

- anestesiologia e rianimazione; 

- terapia intensiva; 

- terapia antalgica; 

- terapia iperbarica 

attivabili con delibera del consiglio della scuola. 


ART, 10 

La scuola rilascia il titolo di specialista in anestesia e rianimazione. 
ART. 11 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 12 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all'art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla Tab. A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola in anestesiologia e rianimazione è presso la cattedra di 
anestesiologia e rianimazione. 
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ART. 13 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all'art. 12, è determinato in 15 per ciascun anno di corso, per un 
totale di 60 specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area di preparazione preoperatoria e del trattamento medico 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di valutare correttamente e preparare 
adeguatamente il paziente all'intervento chirurgico, individuando lo stato psicologico e le 
condizioni fisiopatologiche che possono influenzare la condotta anestesiologica. 

Settori: E07X Farmacologia, FO8A Chirurgia generale, F21X Anestesiologia, MI1E 
Psicologia. 


B - Area di anestesia generale 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di scegliere e somministrare farmaci ed 
utilizzare tecniche idonee a determinare ed a mantenere uno stato di anestesia generale in condizioni 
di elezione ed in quelle di urgenza. 

Settori: B01B Fisica, E07X Farmacologia, F04B Patologia clinica, F21X Anestesiologia. 


C - Area di anestesia loco-regionale 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di applicare le principali tecniche di 
anestesia loco-regionale. 

Settori: EO6A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, E07X Farmacologia, F21X 
Anestesiologia. 


D - Area di anestesia e terapia intensiva nelle specialità 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di condurre un trattamento anestesiologico 
completo, appropriato e sicuro nei diversi settori di applicazione; saper illustrare i principi dei più 
comuni ed importanti interventi che richiedono un trattamento anestesiologico sia in condizioni di 
elezione che in quelle di urgenza nei seguenti settori: neurochirurgia, toracochirurgia, 
cardiochirurgia, chirurgia pediatrica, ginecologica ed ostetrica, chirurgia addominale, maxillo- 
facciale, dei trapianti, urologia, ginecologia, otorinolaringoiatrica, chirurgia vascolare, chirurgia 
plastica, ortopedia, oculistica, indagini radiologiche, radioterapia ecc.; trattare il paziente durante e 


dopo tali procedure specialistiche collaborando con gli altri membri dello staff operatorio. 


Settori: F21X Anestesiologia; FOBA Chirurgia generale; F08B Chirurgia plastica; F08E 
Chirurgia vascolare; F09X Chirurgia cardiaca; F10X Urologia; F12B Neurochirurgia; F13B 


sa 
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Malattie odontostomatologiche; F13C Chirurgia maxillo-facciale; F14X Malattie apparato visivo; 
F15A Otorinolaringoiatrica; F20X Ginecologia ed ostetricia. 


E - Area di assistenza peri-operatoria 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di controllare l'evoluzione dell'immediato 
recupero post-operatorio, il trattamento clinico del dolore post-operatorio. 
Settori: F21X Anestesiologia. 


F - Area di rianimazione ed intervento di emergenza 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di diagnosticare e trattare le principali 
sindromi di pertinenza della rianimazione nonché essere in grado di affrontare le principali 
situazioni di emergenza sanitaria intra ed extra ospedaliere. 

Settori: F21X Anestesiologia, FO7A Medicina interna, FO8A Chirurgia generale, F09A 
Anatomia umana, E06A Fisiologia umana, E07X Farmacologia. 


G - Area di rianimazione e terapia intensiva 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di diagnosticare e trattare i principali quadri 
di interesse intensivologico, conoscere le basi fisiopatologiche ed applicare le principali tecniche di 
monitoraggio invasivo e non invasivo di parametri cardiologici, emodinamici, respiratori, 
neurologici, neurofisiologici, metabolici. 

Settori: FO7A Medicina interna, FO8A Chirurgia generale, F21X Anestesiologia. 


H - Area di terapia antalgica 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di arrecare sollievo al dolore acuto e 
cronico; conoscere le basi anatomiche e fisiologiche della genesi, conduzione e percezione dello 
stimolo doloroso; conoscere le caratteristiche farmacologiche e le modalità d'impiego degli 
analgesici. 

Settori: E07X Farmacologia, F11B Neurologia, F21X Anestesiologia, M11E Psicologia 
clinica. 

I - Area di terapia iperbarica 

Obiettivo: lo specializzando deve conoscere le indicazioni al trattamento iperbarico, saper 
diagnosticare i quadri clinici per i quali il trattamento deve considerarsi elettivo ed essere in grado 
di applicarlo adeguatamente. 

Settori: E10X Biofisica, F21X Anestesiologia. 

L - Area di monitoraggio e misurazioni 

Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di valutare le diverse situazioni che 


richiedono un monitoraggio e di scegliere la strumentazione adatta; deve saper definire i principi di 
misurazione delle più importanti variabili fisiologiche. 


So0O, pr 
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Settori: E10X Biofisica, F01X Statistica medica, F04B Patologia clinica, F21X 
Anestesiologia, K05B Informatica. 


M - Area di organizzazione 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere le principali esigenze organizzative della 
anestesiologia e rianimazione anche in relazione alle implicazioni bioetiche e legali della pratica 
medica ed anestesiologica. 

Settori: FO2X Storia della medicina, F21X Anestesiologia, F22B Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante 


I. Area della preparazione pre-operatoria e del trattamento medico 
- aver partecipato alla discussione pre-operatoria di almeno 1000 casi clinici; 
- aver discusso la preparazione pre-operatoria; 
- averosservato la preparazione di routine; 
- conoscere gli effetti della premedicazione e le sue conseguenze nel periodo pre e post-operatorio. 


2. Area dell’anestesia generale 
- aver acquisito esperienza nel somministrare anestesie generali ad almeno 500 pazienti in tutte le 
branche chirurgiche; 
- averutilizzato un'ampia varietà di attrezzature; 
- aver applicato le diverse tecniche di monitoraggio; 
- averutilizzato uno stimolatore nervoso; 
- aver valutato il funzionamento delle attrezzature in ambito clinico. 


3. Area dell'anestesia loco-regionale 
- aver acquisito autonomia nell'attuazione delle principali tecniche di anestesia loco-regionale e 
nell'analgesia del parto. 


4. Area dell’anestesia nelle specialità e della terapia intensiva post-operatoria 

- aver effettuato il trattamento anestesiologico per pazienti di tutte le branche chirurgiche con 
almeno 500 anestesie generali; 

- aver seguito nel decorso post-operatorio almeno 1000 casi clinici anche nell'ambito dei turni di 
cui al punto 7; 

- averutilizzato in sala operatoria le più comuni posizioni chirurgiche (laterale, litotomica, ecc.); 

- aver osservato, durante un tirocinio in sala operatoria di cardiochirurgia, l'applicazione di 
tecniche di circolazione e di ossigenazione extracorporea. 


5. Area dell'assistenza perioperatoria 
- aver effettuato un periodo continuativo di servizio presso la sala di risveglio; 
- aver partecipato alle visite post-operatorie; 
- aver partecipato alla supervisione del controllo delle attrezzature della sala di risveglio; 
- aver partecipato alle discussioni su casi clinici di cui al punto 1. 


dida 
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6. Area della rianimazione e dei trattamenti di emergenza 

- aver eseguito su manichini le prove di rianimazione cardiopolmonare; 

- aver partecipato al trasferimento intra ed inter-ospedaliero di pazienti critici; 

- aver utilizzato adeguate attrezzature di rianimazione portatili ed aver partecipato ad attività di 
soccorso extraospedaliero avanzato e di trasporto primario; 

- aver raccolto l'anamnesi ed effettuato l'esame clinico e prescritto il trattamento terapeutico di 
pazienti con patologia acuta respiratoria, cardiocircolatoria, nervosa e metabolica; 

- aver trattato pazienti con ritenzione di secrezione tracheobronchiale; 

- averutilizzato broncoscopi, tubi endobronchiali ed altre protesi respiratorie; 

- aver partecipato ad attività di soccorso extraospedaliero avanzato e di trasporto primario; 

- aver partecipato al trasferimento inter e intraospedaliero di pazienti critici. 


7. Area della rianimazione e della terapia intensiva 

- aver effettuato almeno 300 turi di servizio attivo di un reparto di rianimazione e terapia 
intensiva polivalente; 

- aver studiato protocolli di valutazione e di trattamento del paziente in stato di shock; 

- avereffettuato il cateterismo venoso centrale e misurato la pressione venosa centrale; 

- aver somministrato soluzioni infusionali ed elettrolitiche adeguate per tipologia ed entità ed aver 
osservato gli effetti della loro somministrazione; 

- aver partecipato alla valutazione ed al controllo di situazioni emorragiche; 

- aver valutato il ruolo dell'anestesista nella prevenzione e nel trattamento dell'insufficienza renale 
acuta; 

- averosservato il nursing del paziente critico; 

- aver partecipato alla valutazione dei pazienti ed averne seguito l'evoluzione clinica sulla base dei 
principali indici prognostici; 

- aver preso parte alla valutazione dei livelli dì coma; 

- averutilizzato le diverse tecniche di ventilazione artificiale; 

- aver preso parte al trattamento di pazienti critici nei diversi settori specialistici e nelle principali 
condizioni di interesse intensivologico; 

- aver applicato protocolli nutrizionali idonei alle esigenze dei principali quadri clinici; 

- aver studiato protocolli idonei a prevenire il rischio delle infezioni in terapia intensiva; 

- averutilizzato protocolli razionali di antibioticoterapia; 

- aver preso parte alle riunioni organizzative e di aggiornamento del team intensivologico. 


8. Area della terapia antalgica 
- avertrattato 1500 pazienti affetti da dolore acuto o cronico ivi compreso il dolore postoperatorio; 
- aver partecipato alla valutazione algologica in numerose situazioni cliniche; 
- aver studiato protocolli di terapia antalgica nelle diverse condizioni cliniche; 
- aver partecipato alla conduzione di trattamenti strumentali antalgici; 
- aver preso parte all'applicazione delle principali tecniche strumentali antalgiche non invasive; 
- aver seguito l'evoluzione algologica in numerose situazioni cliniche sulla base dell'applicazione 
di protocolli terapeutici; 
- aver discusso con gli specialisti medici di altre discipline una condotta terapeutica integrata. 


9. Area della terapia iperbarica 
- aver parte alla selezione dei pazienti da proporre alla terapia iperbarica; 


SA 
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- aver partecipato alla preparazione dei pazienti da sottoporre a trattamento iperbarico; 

- aver preso parte a trattamenti iperbarici nel corso di diversi quadri clinici; 

- aver discusso con lo staff i protocolli di nursing in corso di terapia ricompressiva; 

- aver partecipato al trattamento in iperbarismo di pazienti critici sottoposti a ventilazione 
artificiale, monitoraggio dei parametri clinici e terapia farmacologica ed infusionale; 

- aver studiato le misure per la prevenzione dei rischi connessi al trattamento iperbarico. 


10. Area del monitoraggio e delle misurazioni 

- aver utilizzato un'ampia varietà di attrezzature ed averne discusso i principi di funzionamento, il 
significato della variazione dei parametri misurati ed i possibili errori; 

- avereffettuato determinazioni emogasanalitiche ed altri test di funzionalità:respiratoria; 

- aver osservato e monitorizzato le modificazioni dei parametri clinici su pazienti durante la 
ventilazione meccanica; 

- aver proceduto all'applicazione delle diverse tecniche di monitoraggio invasivo e non invasivo 
dei diversi parametri di interesse intensivologico nelle varie situazioni cliniche. 


11. Area dell’organizzazione 
- conoscere le principali esigenze strutturali e funzionali delle sale operatorie, delle sale di 
risveglio, dei reparti di rianimazione e terapia intensiva e di terapia del dolore; 
- conoscere le normative attinenti la specialità dello Stato, della Regione e dell'Ospedale ove si 
opera; 
- saper calcolare il rapporto costo/beneficio di un modello organizzativo; 
- dimostrare di conoscere le implicazioni giuridiche e legali inerenti alla attività professionale. 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in cardiologia 
ART. 14 


La scuola di specializzazione in cardiologia risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. 

La scuola è articolata nei seguenti indirizzi: 

a) cardiologia; 

b) angiologia. 


ART. 15 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della cardiologia 
clinica. 


e 7. 
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ART. 16 

La scuola rilascia il titolo di specialista in cardiologia. 
ART. 17 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 18 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all'art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è l’istituto di scienze biomediche - ospedale San Gerardo 
di Monza. 


ART. 19 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all'art. 18, è di 8 per un totale complessivo di 32 specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area delle scienze di base 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze fondamentali di anatomo- 
fisiologia, biochimica e genetica dell'apparato cardiaco allo scopo di stabilire le basi per 
l'apprendimento del laboratorio, della clinica e della terapia cardiologica. Lo specializzando, inoltre, 
deve apprendere le nozioni fondamentali di matematica, fisica, statistica ed informatica, utili per la 
comprensione della fisiologia della circolazione e per l'elaborazione di dati ed immagini di interesse 
clinico. 

Settori: B01B Fisica, E09A Anatomia umana, E09B istologia, EOSA Biochimica, E10X 
Biofisica medica, E06A Fisiologia umana, F03X Genetica medica, F01X Statistica medica. 


B - Area di biologia molecolare, fisiopatologia e patologia cardiovascolare 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze avanzate dei meccanismi 
eziopatogenetici che determinano lo sviluppo delle malattie cardiache congenite ed acquisite 
nonché dei meccanismi che alterano la normale struttura e funzione. 

Settori: E04B Biologia molecolare, F03X Genetica medica, F04A Patologia generale, FO5X 
Microbiologia e microbiologia clinica, FO6A Anatomia patologica. 
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C - Area di laboratorio e strumentazione 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche 
sulla struttura e funzionamento degli apparecchi di diagnostica cardiovascolare. 

Settori: B01B Fisica, E10X Biofisica medica, F04B Patologia clinica, FI8X Diagnostica per 
immagini e radioterapia. 


D - Area di diagnostica cardiologica non invasiva 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche in 
tutti i settori della diagnostica cardiologica non invasiva, compresa l'elettrocardiografia (standard e 
dinamica), l’elettrofisiologia, l'ecocardiografia (monodimensionale, bidimensionale, Doppler e 
Color-Doppler), le metodiche radioisotopiche, la TAC, la RMN. 

Settori: FO7C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F18X Diagnostica per immagini e 
radioterapia. 


E - Area di diagnostica cardiologica invasiva 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche in 
tutti i settori della diagnostica cardiologica invasiva. 

Settori: FO7C Malattie dell'apparato cardiovascolare, FOGA Anatomia patologica, F18X 
Diagnostica per immagini e radioterapia. 


F - Area di cardiologia clinica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e pratiche 
necessarie per la prevenzione, diagnosi e terapia farmacologica delle malattie dell'apparato 
cardiovascolare, nonché acquisire le necessarie conoscenze e metodologie comportamentali nelle 
sindromi acute e in situazioni di emergenza. 

Settori: F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, FO7A Medicina interna, E07X 
Farmacologia. 


G - Area di cardiologia interventistica 

Obiettivo: lo specializzando deve conseguire le conoscenze e la pratica per eseguire manovre 
diagnostiche invasive complesse. 

Settori: F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F09X Chirurgia cardiaca. 

H - Area delle malattie vascolari 

Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze teorico-pratiche necessarie per la 


prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie vascolari periferiche. 
Settori: F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare. 
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I - Area della cardiologia Pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze teorico-pratiche necessarie per la 
prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie cardiovascolari nell'età pediatrica. 
Settori: F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F19A Pediatria generale e specialistica. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale di diploma, deve: 

- avere eseguito, e comunque refertato personalmente, almeno 300 elettrocardiogrammi 
standard e 100 ECG Holter; 

- avereseguito personalmente almeno 100 test provocativi fisici e/o farmacologici; 

- aver eseguito personalmente almeno 100 ecocardiogrammi monodimensionali, 
bidimensionali e Doppler, con relativa refertazione; 

- aver partecipato alla fase di definizione diagnostica di almeno 30 esami radioisotopici 
cardiaci; 

- aver eseguito personalmente 30 cateterismi destri, con calcolo dei relativi parametri 
emodinamici e 30 coronarografie; 

- aver formulato correttamente la diagnosi in pazienti con varia patologia cardiovascolare, 
impostandone la terapia medica, nonché fornendo eventuali indicazioni ad intervento di 
rivascolarizzazione (angioplastica e by-pass); 

- aver acquisito conoscenze teoriche ed esperienza clinica nella gestione del paziente acuto e 
nella rianimazione cardiorespiratoria, con periodo di servizio complessivo in unità di 
terapia intensiva coronarica di almeno una annualità e mezzo. 

Costituiscono attività proprie di indirizzo: 


a) Cardiologia (almeno 1 settore su 3): 

- emodinamica e cardiologia interventistica: esecuzione personale di almeno 100 
coronaroventricolografie di cui almeno il 50% come 1° operatore e partecipazione diretta 
ad almeno 50 angioplastiche coronariche, di cui il 50% come 1° operatore, interpretazione 
dei quadri angiografici, etc.; 

- applicazioni ultraspecialistiche della diagnostica con ultrasuoni: esecuzione personale di 
almeno 40 ecocardiogrammi transesofagei, di 70 esami ecostress, acquisizione di 
conoscenze teorico-pratiche in tema di ecocontrastografia, esperienza di ecografia 
intraoperatoria, etc.; 

- elettrofisiologia clinica avanzata: esecuzione di esami elettrofisiologici per via cruenta o 
transesofagea, impianto di almeno 30 pace-maker definitivi, di cui almeno 10 come 1° 
operatore; partecipazione a tecniche ablative e di mappaggio endocavitario, etc.. 


b) Angiologia: 
- aver acquisito conoscenze teorico-pratiche in tema di diagnostica invasiva e non invasiva 
(eco color Doppler, pletismografia, Laser Doppler, etc.), terapia e prevenzione angiologica, 
con eventuale indicazione al trattamento chirurgico delle malattie vascolari. 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 


if 
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Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi atti 
clinici ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in chirurgia generale 
ART. 20 


La scuola di specializzazione in chirurgia generale ad indirizzo in chirurgia generale risponde 
alle norme generali delle scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 21 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della chirurgia. 
Tali specialisti sono addestrati per rispondere a tutte le richieste di competenza chirurgica generale. 


ART. 22 

La scuola rilascia il titolo di specialista in chirurgia generale. 
ART. 23 

Il corso ha la durata di 6 anni. 
ART. 24 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. dell’azienda San Gerardo - Monza con i due presidi “ospedale San Gerardo” e 
“ospedale Bassini - Cinisello Balsamo” ed il relativo personale universitario appartenente ai settori 
scientifico-disciplinare di cui alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree 
funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso l'istituto di scienze biomediche ospedale San 
Gerardo - Monza. 


ART. 25 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all'art. 24, è di 10 per ciascun anno di corso, per un totale di 60 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 
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Area A - Propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando inizia l'apprendimento dell'anatomia chirurgica e della medicina 
operatoria e deve acquisire la base di conoscenza per la valutazione epidemiologica e 
l'inquadramento dei casi clinici anche mediante sistemi informatici. Deve acquisire l'esperienza 
pratica necessaria a valutare clinicamente un paziente definendone la tipologia sulla base della 
conoscenza di patologia clinica, anatomia patologica, fisiopatologia chirurgica, metodologia clinica. 

Settori: FOGA Anatomia patologica, FG8A Chirurgia generale, F04B Patologia clinica. 


Area B - Semeiotica clinica e strumentale 


Obiettivo: lo specializzando procede nell'apprendimento della medicina operatoria e deve 
acquisire la base di conoscenza e la relativa esperienza pratica necessarie ad impostare, seguire e 
verificare personalmente l'iter diagnostico più adatto per giungere ad una corretta definizione della 
patologia nei singoli pazienti. 

Settori: F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, FO8A Chirurgia generale. 


Area C - Chirurgia generale 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire la base di conoscenza e la relativa esperienza 
pratica necessarie a definire, sulla base di una valutazione complessiva della malattia e del paziente, 
l'indicazione al tipo di trattamento - chirurgico o meno - più corretto in funzione dei rischi, dei 
benefici e dei risultati prevedibili per ogni singolo malato; deve essere inoltre in grado di affrontare 
e risolvere problematiche relative alla impostazione e gestione del decorso post-operatorio 
immediato e dei controlli a distanza. 

Settori: F21X Anestesiologia, F08A Chirurgia generale. 


Area D - Anatomia chirurgica e tecnica operatoria 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di acquisire la base di conoscenza anatomo- 
chirurgica e di medicina operatoria necessaria per affrontare, anche in prima persona, la pratica 
esecuzione degli atti operatori anche in urgenza. 

Settori: FO8A Chirurgia generale. 


Area E - Chirurgia interdisciplinare 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire: 

a) la base di conoscenza e l'esperienza pratica necessaria a diagnosticare e trattare anche 
chirurgicamente le patologie di competenza specialistica di più comune riscontro in 
chirurgia generale o caratterizzate dalla indifferibilità del trattamento in caso di chirurgia 
d'urgenza. Tali attività debbono essere svolte limitatamente alla chirurgia plastica e 
ricostruttiva, toracica, vascolare, pediatrica, urologica e ginecologica; 

b) riconoscere, diagnosticare ed impostare clinicamente pazienti affetti da patologie che 
prevedano l'impiego necessario di specialisti nel campo della cardiochirurgia, della 
neurochirurgia, della chirurgia maxillo-facciale e della ortopedia; tutto ciò curando la 
visione complessiva delle priorità nel caso di lesioni o patologie multiple. 
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Settori: FO8A Chirurgia generale, FO8D Chirurgia toracica, F0O8E Chirurgia vascolare, FO9X 
Chirurgia cardiaca, F12B Neurochirurgia, F13C Chirurgia maxillo-facciale, FI6A Malattie apparato 
locomotore. 


Area F - Organizzativa e gestionale 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire la base di conoscenza necessaria ad organizzare e 
gestire la propria attività di chirurgo in rapporto alle caratteristiche delle strutture nelle quali è 
chiamato ad operare. Lo specializzando deve saper utilizzare le potenzialità dell'informatica nella 
organizzazione del lavoro e nella gestione della struttura. Oltre ad una buona conoscenza della 
lingua inglese deve acquisire l'esperienza necessaria al proprio impiego nel territorio, conoscere gli 
aspetti medico-legali relativi alla propria condizione professionale e le leggi ed i regolamenti che 
governano l'assistenza sanitaria. 

Settori: FO8A Chirurgia generale, F22A Igiene generale ed applicata, F22B Medicina legale, 
F22C Medicina del lavoro. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Per essere ammesso all'esame di diploma, lo specializzando deve dimostrare di aver raggiunto 
una completa preparazione professionale specifica, basata sulla dimostrazione d'aver personalmente 
eseguito atti medici specialistici, come di seguito specificato: 

a) almeno 50 interventi di alta chirurgia, dei quali almeno il 15% condotti come primo 

operatore; 

b) almeno 120 interventi di media chirurgia, dei quali almeno il 20% condotti come primo 

operatore; 

c) almeno 250 interventi di piccola chirurgia, dei quali almeno il 40% condotti come primo 

operatore; 

(degli interventi indicati sub a-b-c- almeno il 10% deve essere eseguito in situazioni di 

emergenza/urgenza); 

d) aver effettuato almeno 200 ore di attività di pronto soccorso nosocomiale; 

e) aver prestato assistenza diretta e responsabile, con relativi atti diagnostici e terapeutici, a 
pazienti critici (minimo 50), a pazienti in situazioni di emergenza/urgenza (minimo 150) e di 
elezione (minimo 600). 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi atti 
interventi ed il relativo peso specifico. 

I punti qualificanti del nuovo corso di studi sono rappresentati dal fatto che gli specializzandi 
dovranno prestare servizio in un reparto chirurgico con un impegno temporale uguale a quello del 
personale medico ospedaliero strutturato operante a tempo pieno, partecipando in prima persona 
alle attività che si svolgono nei reparti di degenza, nelle sale operatorie, negli ambulatori e nelle 
strutture preposte al pronto soccorso. 

Gli specializzandi dovranno inoltre eseguire nel corso degli anni di studio, sotto la guida e il 
controllo del personale strutturato, i suddetti interventi chirurgici tecnicamente via via più 
complessi sul piano concettuale ed esecutivo. 
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Scuola di specializzazione in chirurgia vascolare 
ART. 26 


La scuola di specializzazione in chirurgia vascolare risponde alle norme generali delle 
scuole di specializzazione dell’area medica. 


ART. 27 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialistici nel settore professionale della 
diagnostica, della clinica e della terapia chirurgica delle malattie vascolari intese come malattie 
delle arterie, delle vene e dei linfatici. 


ART. 28 

La scuola rilascia il titolo di specialista in chirurgia vascolare. 
ART. 29 

Il corso ha la durata di 5 anni. 
ART. 30 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli di intesa di cui all’art. 6, comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso l’istituto di scienze biomediche Ospedale San 
Gerardo - Monza. 


ART. 31 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle 


capacità formative delle strutture di cui all’art. 30, è di 3 per ciascun anno di corso, per un totale di 
15 specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 

A - Area propedeutica 

Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze di anatomo-fisiopatologia ed 


anatomia chirurgica; deve inoltre apprendere le conoscenze necessarie alla valutazione 
epidemiologica ed alla sistematizzazione dei dati clinici, anche mediante sistemi informatici. 


II 
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Settori: E06A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, E09B Istologia, E10X Biofisica 
medica (E06A Fisiologia umana), FO1X Statistica medica, FOGA Anatomia patologica, F07G 
Malattie del sangue, K05B Informatica, K06X Bioingegneria, L18C Linguistica inglese. 


B - Area di semiologia clinica e diagnostica strumentale invasiva e non invasiva 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze semeiologiche cliniche e di 
diagnostica strumentale invasiva e non invasiva idonee al trattamento delle vasculopatie cerebrali, 
viscerali e periferiche, nonchè delle malattie cardiache più frequenti. 

Settori: FO7C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F08E Chirurgia vascolare, F18X 
Diagnostica per immagini e radioterapia. 


C - Area di specialità chirurgiche correlate 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le fondamentali metodologiche e cliniche 
relative ai settori specialistici correlati, nonchè le loro fondamentali tecniche chirurgiche. In 
particolare deve acquisire la pratica clinica per la diagnosi ed il trattamento chirurgico e 
postoperatorio delle più frequenti malattie chirurgiche. 

Settori: FO8A Chirurgia generale, F08D Chirurgia toracica, FO09X Chirurgia cardiaca, F10X 
Chirurgia urologica, F16A Malattie dell'apparato locomotore. 


D - Area di chirurgia vascolare 


Obiettivo: lo specializzando deve saper integrare le conoscenze semeiologiche dell'analisi 
clinica dei pazienti, saper decidere la più opportuna condotta terapeutica, saper intervenire 
chirurgicamente sotto il profilo terapeutico, in modo integrato con altri settori specialistici 
chirurgici. 

Settori: FOGA Anatomia patologica, F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F08E 
Chirurgia vascolare, F09X Cardiochirurgia. 


E - Area di chirurgia endovascolare 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le normali nozioni teorico-pratiche del cateterismo 
arterioso e le terapie endovascolari ivi comprese le terapie locoregionali farmacologiche, la 
dilatazione percutanea transluminale, l'applicazione di stent vascolari e di endoprotesi, nonchè le 
metodiche da esse derivanti. Deve inoltre acquisire conoscenza e capacità pratica nelle metodiche di 
controllo strumentale invasive e non. 

Settori: FO8E Chirurgia vascolare, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia. 


F - Area angiologica 
Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze teorico-pratiche per la diagnosi e 


la terapia delle malattie vascolari di interesse medico. 
Settori: FO7C Malattie dell'apparato cardiovascolare. 


a 
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G - Area di anestesiologia e valutazione critica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le metodologie di anestesia e terapia del dolore 
in modo da poter collaborare attivamente con gli specialisti del settore per l'adozione della più 
opportuna condotta clinica; deve inoltre acquisire gli elementi per procedere alla valutazione critica 
degli atti clinici ed alle considerazioni etiche sulle problematiche chirurgiche. 

Settori: FOBA Chirurgia generale, F08E Chirurgia vascolare, F21X Anestesiologia, F22B 
Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante 


Per essere ammesso all'esame finale di diploma, lo specializzando deve aver frequentato 
reparti di chirurgia generale e/o chirurgia d'urgenza per almeno una annualità; dimostrare di aver 
raggiunto una completa preparazione professionale specifica, basata sulla dimostrazione d'aver 
personalmente eseguito atti medici specialistici, come di seguito specificato: 


procedure diagnostiche di malattie vascolari: 


a) diagnostica vascolare incruenta: 200 casi di cui almeno il 50% eseguito in prima persona; 
b) diagnostica vascolare cruenta: 100 casi a cui lo specializzando partecipa in collaborazione; 
- interventi di chirurgia vascolare di alta e media chirurgia: 200 casi di cui almeno il 15% eseguito 
in prima persona; 
- interventi di chirurgia vascolare di piccola chirurgia: 240 casi di cui almeno il 15% eseguiti in 
prima persona; 
- interventi di chirurgia endovascolare: 100 casi di cui almeno il 10% effettuato in prima persona; 
- interventi di chirurgia generale: 100 casi di cui almeno il 10% effettuato in prima persona. 
Infine, lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, ad almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in ematologia 
ART. 32 


La scuola di specializzazione in ematologia risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. : 


ART. 33 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della ematologia. 


DA 


21-12-1999 Supplemento ordinario alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 298 


ART. 34 

La scuola rilascia il titolo di specialista in ematologia. 
ART. 35 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 36 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso l'istituto di scienze biomediche ospedale San 
Gerardo - Monza. 


ART. 37 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 36, è di 6 per ciascun anno di corso, per un totale di 24 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere conoscenze fondamentali di anatomo-fisiologia, 
biochimica e genetica del sangue e del sistema emolinfopoietico, allo scopo di stabilire le basi 
biologiche per l'apprendimento del laboratorio, della clinica e della terapia ematologica. 

Settori: E09A Anatomia umana, E09B Istologia, EOSA Biochimica, E06A Fisiologia umana, 
F03X Genetica medica. 


B - Area fisiopatologia ematologica generale e molecolare 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze avanzate dei meccanismi 
eziopatogenetici che determinano lo sviluppo delle malattie ematologiche. 
Settori: E04B Biologia molecolare, FO3X Genetica medica, F04A Patologia generale. 


C - Area laboratorio e diagnostica ematologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire ie fondamentali conoscenze teoriche e tecniche in 
tutti i settori di laboratorio applicati all' ‘ematologia comprese citomorfologia ed istopatologia, 


mbo tnonactica ner iena 


emostasi e trombos i, immunoematologia € (© diagnostica per immagini. 
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Settori: F04B Patologia clinica, FO6A Anatomia patologica, FO7G Malattie del sangue, F18X 
Diagnostica per immagini e radioterapia, E10X Biofisica medica. 


D - Area ematologia clinica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche 
necessarie per la valutazicne epidemiologica e per la prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie 
del sangue e del sistema emolinfopoietico; deve infine saper partecipare a studi clinici controllati 
secondo le norme di buona pratica clinica. 

Settori: F07G Malattie del sangue, FO7A Medicina interna E07X Farmacologia, FO5SX 
Microbiologia e microbiologia clinica, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, FO1X 
Statistica medica. 


E - Area immunopatologia e terapia trasfusionale 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire le conoscenze e la pratica clinica correlate con la 
raccolta e l'utilizzo del sangue e degli emoderivati. 
Settori: FO4A Patologia generale, F04B Patologia clinica, F07G Malattie del sangue. 


F - Area trapianto di cellule staminali emolinfopoietiche 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire le conoscenze teoriche e la pratica clinica 
relative all'impiego del trapianto del midollo osseo (allogenico ed autologo) e di cellule staminali 
emolinfopoietiche. 

Settori: FO7G Malattie del sangue. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale di diploma deve: 

- aver eseguito personalmente almeno 100 aspirati midollari ed avere partecipato alla fase di 
definizione diagnostica nei casi suddetti; 

- aver eseguito personalmente almeno 50 biopsie osteo-midollari ed aver partecipato alla 
fase di definizione diagnostica nei casi suddetti; 

- aver eseguito personalmente almeno 20 rachicentesi diagnostiche e/o terapeutiche in 
pazienti affetti da emolinfopatie; 

- aver seguito almeno 100 casi di emopatie, di cui almeno 30 di oncoematologia, 
partecipando attivamente alla programmazione, esecuzione e controllo dei protocolli 
terapeutici e della terapia trasfusionale; 

- aver eseguito personalmente almeno 100 determinazioni di gruppi ematici e prove di 
convertibilità; 

- aver eseguito personalmente almeno 50 screenings relativi a patologia dell'emostasi e 50 
tests per il monitoraggio della terapia anticoagulante. 

Costituiscono attività di perfezionamento opzionali (obbligatorie almeno due sulle tre 

previste): 


Men, li 
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a) immunoematologia e terapia trasfusionale: aver acquisito conoscenze teoriche ed 
esperienza pratica relative alla esecuzione di fenotipi eritrocitari completi, fenotipi Rh, test 
di Coombs diretto e indiretto, eluati, ricerca di anticorpi antieritrocitari irregolari, 
identificazioni anticorpali; aver acquisito esperienza pratica nell'uso dei separatori 
cellulari; 

b) emostasi e trombosi: aver acquisito esperienza sulle procedure diagnostiche e sui presidi 
terapeutici inerenti le principali malattie emorragiche e trombotiche; 

c) ematologia trapiantologica: aver frequentato per un periodo di almeno due anni una unità 
di trapianto, partecipando attivamente alla gestione clinica di almeno 20 pazienti sottoposti 
a trapianto allogenico o autologo; aver acquisito le conoscenze teoriche e tecniche relative 
alle procedure di raccolta, separazione e criopreservazione delle cellule. staminali 
emolinfopoietiche da sangue periferico e midollare; aver approfondito gli aspetti biologici 
e clinici della Graftversus-Host-Disease. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi atti 
clinici ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in ginecologia ed ostetricia 
ART. 38 
La scuola di specializzazione in ginecologia ed ostetricia, che risponde alle norme generali 
delle scuole di specializzazione dell'area medica, è articolata in due indirizzi: 
a) ginecologia ed ostetricia; 
b) fisiopatologia della riproduzione umana. 


ART. 39 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale delle scienze 
ostetriche e ginecologiche, compresa la fisiopatologia della riproduzione umana. 


ART. 40 
La scuola rilascia il titolo di specialista in ginecologia ed ostetricia. 
ART. 41 
Il corso ha la durata di 5 anni. 
ART. 42 
Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 


502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
allatabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 


i 
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La sede amministrativa della scuola è presso l'istituto di scienze biomediche Ospedale. S. 
Gerardo - Monza. 


ART. 43 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 42, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 25 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze fondamentali di biologia cellulare 
e molecolare del differenziamento e delia proliferazione cellulare. 

Settori: E04B Biologia molecolare, E09B Istologia, E13X Biologia applicata, F03X Genetica 
medica. 


B - Area di oncologia 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze avanzate dei meccanismi 
eziopatogenetici che determinano lo sviluppo della malattia neoplastica. 
Settori: F04A Patologia generale, F04C Oncologia medica. 


C - Area di laboratorio e diagnostica oncologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche nei 
settori di laboratorio applicati alla patologia ostetrica e ginecologica, comprese citopatologia ed 
istopatologia, e diagnostica per immagini. 

Settori: F04B Patologia clinica, FOGA Anatomia patologica, F18X Diagnostica per immagini 
e radioterapia. 


D - Area di oncologia medica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire le conoscenze teoriche e tecniche e la pratica 
clinica necessarie per la valutazione epidemiologica e per la prevenzione, diagnosi e cura dei tumori 
solidi. 

Settori: F04B Patologia clinica, F04C Oncologia medica. 


E - Area di epidemiologia e prevenzione 
Obiettivo: conoscere i principi di epidemiologia e di medicina preventiva applicati 


all'oncologia. 
Settori: FO1X Statistica medica, F22A Igiene generale ed applicata. 
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F - Area della ginecologia 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche 
necessarie per la diagnostica e terapia, in particolare chirurgica, delle patologie ginecologiche; deve 
infine saper partecipare a studi clinici controllati secondo le norme di buona pratica clinica. 

Settori: FO8A Chirurgia generale, F08B Chirurgia plastica, F10X Urologia, F20X 
Ginecologia ed ostetricia, F21X Anestesiologia. 


G - Area dell'ostetricia 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire conoscenze teoriche e pratiche applicabili alla 
fisiologia della gravidanza e del parto, alle attività diagnostiche inerenti alle patologie materne e 
fetali, alle attività terapeutiche, in particolare di tipo chirurgico, indicate per tali patologie. 

Settori: F20X Ginecologia ed ostetricia, F21X Anestesiologia. 


a) indirizzo di ginecologia ed ostetricia 
H - Area della ginecologia oncologica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire conoscenze avanzate teoriche e di pratica clinica 
necessarie per la diagnosi, cura e trattamenio del paziente neoplastico, anche in fase critica. 

Settori: F04C Oncologia medica, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, F20X 
Ginecologia ed ostetricia, F21X Anestesiologia. 


b) indirizzo di fisiopatologia della riproduzione umana 
I - Area della fisiopatologia della riproduzione umana 


Obiettivo: lo specializzando deve saper mettere in essere le tecniche di fecondazione assistita, 
nel rispetto delle norme di legge e della deontologia. 

Settori: E09B Istologia, FO7E Endocrinologia, F20X Ginecologia ed ostetricia, F22B 
Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Per essere ammesso all'esame finale di diploma, lo specializzando deve dimostrare d'aver 
raggiunto una completa preparazione professionale specifica, basata sulla dimostrazione d'aver 
personalmente eseguito atti medici specialisti, come di seguito specificato: 

- 6 mesi chirurgia generale; 

- attività di diagnostica e prevenzione in oncologia ginecologica per almeno 250 casi; 

- attività di diagnostica e prevenzione in patologie gravidiche in almeno 250 casi; 

- almeno $0 interventi di alta chirurgia, dei quali almeno il 15% condotti come primo 

operatore; 
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- almeno 120 interventi di media chirurgia, dei quali almeno il 20% condotti come primo 
operatore; 
- almeno 250 interventi di piccola chirurgia, dei quali almeno il 40% condotti come primo 
operatore. 
Per l'indirizzo in fisiopatologia della riproduzione umana la parte chirurgica è ridotta del 20% 
e lo specializzando deve aver eseguito procedure di fecondazione assistita in almeno 150 casi, dei 
quali il 25% condotte come responsabile delle procedure. 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in igiene e medicina preventiva 


ART. 44 


La scuola di specializzazione in igiene e medicina preventiva risponde alle norme generali 
delle scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 45 
La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti in igiene e medicina preventiva. 
ART. 46 
La scuola rilascia il titolo di specialista in igiene e medicina preventiva. 
ART. 47 
Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 48 
Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 
Sede amministrativa della scuola è presso l’istituto di scienze biomediche Ospedale S. 
Gerardo - Monza. 
ART. 49 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 


formative delle strutture di cui all’art. 48, è di 10 per ciascun anno di corso, per un totale di 40 
specializzandi. 


Sa 
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TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


Area A - Bisogni di salute e aspettative socio-sanitarie della popolazione 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- descrivere la storia naturale, la frequenza, l'impatto sulla qualità della vita, l'impatto 
sociale e sanitario delle principali voci nosologiche per apparato e per funzione; 

- descrivere ed interpretare la frazione prevenibile, per ogni problema sanitario, dei 
principali fattori di rischio ambientali, sociali e comportamentali; 

- discutere il profilo epidemiologico e antropologico di rischio (problemi di salute, cause di 
malattia e fattori di benessere) della popolazione e di gruppi a particolare rischio 
(bambini, madri, adolescenti, lavoratori, tossicodipendenti, immigrati, anziani). 

Settori: FO1X Statistica medica, F22A Igiene generale ed applicata, F22C Medicina del 

lavoro. 


Area B - Epidemiologica e dei servizi informativi 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- pianificare, realizzare e valutare studi ecologici, trasversali, analitici, sperimentali e di 
intervento; 

- utilizzare la statistica descrittiva ed inferenziale, i modelli matematici, la statistica 
multivariata, i sistemi informativi; il software per la gestione di testi, per la gestione di 
data-base, per l'analisi statistica ed epidemiologica. 

Settori: A04B Ricerca operativa, FO1X Statistica medica, F22A Igiene generale ed applicata, 

S03B Statistica sociale. 


Area C - Scienze sociali e giuridiche applicate 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- discutere e utilizzare metodi finalizzati alla comunicazione medico/paziente, alla 
comunicazione di massa, alla conduzione di gruppi, alla formazione permanente; 

- discutere ed applicare i metodi di studio in campo demografico, sociologico, 
antropologico, psicologico utili alla pratica della sanità pubblica; 

- discutere ed applicare i principi giuridici fondamentali, anche privatistici, nell'approccio 
alla soluzione dei problemi di sanità pubblica e nella formazione di provvedimenti 
amministrativi. 

Settori: F22A Igiene generale ed applicata, F22B Medicina legale, M11B Psicologia sociale, 

NO7X Diritto del lavoro, NO9X Istituzioni di diritto pubblico, NI0X Diritto amministrativo, Q05A 
Sociologia generale, QOSC Sociologia dei processi economici e del lavoro. 


Area D - Programmazione, organizzazione e valutazione 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 
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- descrivere i modelli dei sistemi sanitari ed i relativi meccanismi di controllo, di direzione, 
di finanziamento e di gestione; 

- attuare l'analisi organizzativa, l'analisi del ruolo professionale, la programmazione per 
obiettivi, le procedure operative, il controllo di gestione e di spesa e il coordinamento dei 
servizi inerenti al settore professionale; 

- utilizzare e attuare i modelli di analisi costi/efficacia, costi/beneficio, costi/utilità e i 
principi di economia sanitaria; 

- effettuare la valutazione di tecnologie biomediche e sanitarie; la verifica e revisione di 
qualità delle attività assistenziali. 

Settori: F02X Storia della medicina, F22A Igiene generale ed applicata, P02D 

Organizzazione aziendale. 


Area E - Valutazione e controllo dei fattori influenti la salute 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- discutere la tipologia ed i meccanismi di azione dei fattori che influiscono positivamente o 
negativamente sulla salute di tipo genetico, ambientale e comportamentale; 

- dimostrare la conoscenza dei metodi, delle tecniche e degli eventuali sostegni 
laboratoristici per il controllo dei rischi di malattia e dei fattori positivi di salute; 

- programmare, gestire e valutare anche ai fini della revisione di qualità, gli interventi nei 
servizi inerenti il proprio ambito professionale. 

Settori: E07X Farmacologia, F03X Genetica medica, F22A Igiene generale ed applicata, 

F22C Medicina del lavoro, H0O2X Ingegneria sanitaria-ambientale. 


Area F - Igiene, sanità pubblica e medicina di comunità 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- descrivere e discutere le origini e lo sviluppo della Sanità pubblica; l'etica negli interventi 
di carattere sovraindividuale, i modelli di prevenzione e di promozione sull'individuo, 
sulla comunità e sull'ambiente fisico e sociale; 

- programmare, organizzare e valutare interventi di prevenzione e di promozione della salute 
a livello sia dell'individuo che della comunità, con riferimento al controllo delle malattie 
infettive e non infettive, all'igiene delle abitazioni e degli ambienti di vita e di lavoro, alla 
prevenzione e assistenza nelle comunità e nelle varie fasce di età e in gruppi di soggetti a 
rischio; 

- programmare, organizzare e valutare interventi mirati alla prevenzione dei rischi ed alla 
tutela dell'ambiente. 

Settori: FO7A Medicina interna, F07I Malattie infettive, F22A Igiene generale ed applicata, 

F22B Medicina legale, F22C Medicina del lavoro. 


Area G - Igiene degli alimenti e della nutrizione 
Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 
- programmare, organizzare e valutare interventi di vigilanza, ispezione e controllo di 


alimenti e bevande nelle fasi di produzione, trasporto, manipolazione, commercio, 
somministrazione ed utilizzazione; 
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- applicare i principi della corretta nutrizione in ambito ospedaliero ed in altre comunità 
organizzate; 
- programmare, attuare e valutare interventi di educazione alimentare. 
Settori: F22A Igiene generale ed applicata; E06B Alimentazione e nutrizione umana, F23E 
Scienze tecniche dietetiche applicate. 


Area H - Organizzazione e direzione sanitaria 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- programmare, organizzare e valutare in ambiente ospedaliero ed extraospedaliero i servizi 
e la loro qualità; 

- programmare, organizzare e valutare in ambiente ospedaliero ed extraospedaliero, 
l'idoneità igienico-sanitaria delle strutture, apparecchi ed arredi; 

- programmare, organizzare e valutare in ambiente ospedaliero ed extraospedaliero 
interventi di prevenzione degli utenti e di tutela del personale. 

Settori: F22A Igiene generale ed applicata, F22B Medicina legale, F22C Medicina del lavoro, 

P02D Organizzazione aziendale. 


Area I - Presidi di prevenzione e laboratori di sanità pubblica 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di: 

- programmare, organizzare e valutare gli interventi analitici di secondo livello necessari per 
l'attività dei servizi e presidi di prevenzione sanitarie; 

- effettuare le principali analisi di laboratorio (chimiche, fisiche e microbiologiche) di 
interesse per la Sanità pubblica; 
effettuare la valutazione di qualità delle attività analitiche. 

Settori: F22A Igiene generale ed applicata, F22B Medicina legale, F22C Medicina del lavoro, 

E05B Biochimica clinica, F04B Patologia clinica, FOSX Microbiologia e microbiologia clinica. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame di diploma deve: 
aver partecipato alla progettazione ed alla realizzazione di almeno tre indagini 
*’L'epidemiolosiche: 

- aver collaborato almeno in tre casi all'analisi di statistiche sanitarie correnti; 

- avereffettuato tre analisi organizzative di strutture sanitarie; 

- aver coliaborato alla predisposizione, al monitoraggio ed alla valutazione di: interventi di 
informazione o educazione sanitaria, campagne di vaccinazione, piani di sorveglianza 
ambientale, adeguatezza sanitaria di procedure produttive e/o di prestazioni di servizi, 
interventi di prevenzione in comunità, adeguatezza delle procedure operative di una 
organizzazione sanitaria (almeno due collaborazioni per almeno la metà delle tipologie 
elencate); 

- aver effettuato almeno tre valutazioni del fabbisogno di risorse di una organizzazione 
sanitaria; 


ca 
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- aver effettuato almeno tre studi di fattibilità per la soluzione di problemi di salute di una 
comunità o di problemi organizzativi di una istituzione; 

- aver collaborato almeno a tre valutazioni di tecnologie sanitarie sotto il profilo 
dell'affidabilità, economicità, rapporti costi/efficacia, costi/efficienza, costi/utilità, aspetti 
etici e giuridici; 

- aver promosso e coordinato almeno tre interventi di verifica e revisione di qualità 
dell'assistenza; 

- aver predisposto almeno due rapporti (reali o simulati) all'Autorità Giudiziaria su problemi 
di Sanità pubblica. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 

interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in malattie dell'apparato respiratorio 
ART. 50 


La scuola risponde alle norme dettate dal decreto ministeriale 16.06.1997. 

La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale delle malattie 
respiratorie, comprensivo della prevenzione, fisiopatologia, semeiotica, patologia, diagnostica 
clinica e strumentale, clinica, terapia e rieducazione delle malattie dell'apparato respiratorio. 

La scuola rilascia il titolo di specialista in malattie dell'apparato respiratorio. 


ART. 51 


H corso degli studi ha la durata di quattro anni. 

Ciascun anno di corso prevede 200 ore di didattica formale e seminariale ed attività di 
tirocinio guidate da effettuare frequentando le strutture sanitarie nella sede della scuola e/o 
ospedaliere ed ambulatoriali convenzionate, in base all’articolo 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992, sino a raggiungere l’orario annuo complessivo previsto per il personale medico a tempo 
pieno, operante nel S.S.N.. 

Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all'art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali-disciplinari. 

La scuola di specializzazione in malattie dell'apparato respiratorio ha sede amministrativa 
presso la clinica di malattie dell’apparato respiratorio della facoltà di medicina e chirurgia. 

Tenendo presente i criteri generali per la regolamentazione degli accessi, di cui al comma 4 
dell’art. 9 della legge n. 341/1990 ed in base alle risorse e alle strutture disponibili, la scuola è in 
grado di accettare il numero massimo di iscritti determinato in 6 per ciascun anno di corso, per un 
totale di 24 specializzandi. 

Sono ammessi al concorso per ottenere l’iscrizione alla scuola coloro che sono in possesso 
della laurea in medicina e chirurgia. Sono altresì ammessi al concorso coloro che siano in possesso 
di titolo di studio, conseguito presso università straniere e ritenuto equipollente dalle autorità 
accademiche italiane. 


IE. - SI 
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L’abilitazione alla professione di medico chirurgo deve essere conseguita prima dell’inizio del 
secondo semestre del primo anno di corso. 

Il concorso di ammissione alla scuola è effettuato secondo le norme generali, attualmente 
vigenti. 


ART. 52 


Il consiglio della scuola determina l’articolazione del corso di specializzazione ed il relativo 

piano di studi nei diversi anni e nei presidi diagnostici e clinici, compresi quelli convenzionati. 

Il consiglio determina pertanto: 

a) la tipologia delle opportune attività didattiche, ivi comprese le attività di laboratorio 
pratiche e di tirocinio; 

b) la suddivisione nei periodi temporali delle attività didattiche, teoriche e seminariali, e di 
quelle di tirocinio, compresa quella relativa all’area specialistica comune a specialità 
propedeutiche o affini. 

Il piano di studi e di addestramento professionale è determinato dal consiglio di scuola, sulla 

base degli obiettivi generali e di quelli da raggiungere nelle diverse aree degli obiettivi specifici e 
dei relativi settori scientifico-disciplinari che sono di seguito elencati: 

A- area della medicina interna 

B- area propedeutica 

C- areadi fisiopatologia respiratoria 

D- areadilaboratorio e diagnostica strumentale 

E-  areadell’endoscopia 

F- areadelle emergenze respiratorie 

G- area della tubercolosi e delle malattie infettive dell’apparato respiratorio 

H- areadella clinica delle malattie dell’apparato respiratorio. 


Gli obiettivi ed i settori scientifico-disciplinari relativi a ciascuna area di addestramento 
professionalizzante sono i seguenti: 


A - Area della Medicina interna 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire le conoscenze fondamentali di fisiopatologia dei 
diversi organi ed apparati, le conoscenze teoriche e pratiche necessarie per il riconoscimento delle 
principali malattie che riguardano i diversi sistemi dell'organismo, le conoscenze teoriche dei vari 
settori di diagnostica strumentale e di laboratorio delle suddette malattie. Deve acquisire inoltre la 
capacità di valutazione delle connessioni ed interferenze intersistemiche. 

Settori: EO6A Fisiologia umana, F04B Patologia clinica, FO7A Medicina interna, F19A 
Pediatria, FI18X Diagnostica per immagini. 


B - Area Propedeutica 
Obiettivi: lo specializzando deve perfezionare le conoscenze fondamentali di morfologia e 
fisioiogia dell'apparato respiratorio, allo scopo di acquisire uiteriori nozioni sulle basi biologiche, 


sulla fisiopatologia e clinica delle malattie respiratorie; deve inoltre acquisire capacità di 


valutazione per le connessioni e le influenze fra problemi respiratori a nroblemi di altri orcani ed 
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apparati; deve altresì acquisire padronanza degli strumenti idonei per il rinnovamento delle proprie 
conoscenze professionali. 

Settori: E09A Anatomia umana, E09B Istologia, E05A Biochimica, E06A Fisiologia umana, 
F04A Patologia generale, L18C Lingua inglese-informatica, F07B Malattie dell'apparato 
respiratorio. ° 


C - Area di Fisiopatologia respiratoria 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire conoscenze avanzate sui meccanismi 
eziopatogenetici che determinano lo sviluppo delle malattie dell'apparato respiratorio e deve 
acquisire conoscenze di fisiopatologia clinica. 

Settori: E04B Biologia molecolare, FOSX Microbiologia e microbiologia clinica, FO4A 
Patologia generale, FO7B Malattie dell'apparato respiratorio. 


ART. $3 


All’inizio di ogni anno di corso il consiglio della scuola programma le attività comuni degli 
specializzandi e quelle specifiche, relative al tirocinio. Il consiglio concorda con gli specializzandi 
stessi la scelta di eventuali aree elettive d’approfondimento opzionale, pari e non oltre il 25% 
dell’orario annuo e che costituiscono orientamento all’interno della specializzazione. 

Il tirocinio è svolto nelle strutture universitarie e in quelle ospedaliere idonee, secondo il D.M. 
17.12.1997. 

Lo svolgimento dell’attività di tirocinio e l’esito positivo del medesimo sono attestati dai 
docenti ai quali è stata affidata la responsabilità didattica ed in servizio presso le strutture nelle quali 
il tirocinio è stato svolto. Ai fini dell’attestazione di frequenza il consiglio della scuola potrà 
riconoscere utile, sulla base di idonea documentazione, l’attività svolta all’estero in strutture 
universitarie o extra-universitarie. 


ART. 54 


L’esame finale di diploma consiste nella presentazione di un elaborato scritto su una tematica 
clinica assegnata allo specializzando almeno un anno prima dell'esame stesso. 

La commissione finale è nominata dal Rettore, in relazione alla vigente normativa. 

Lo specializzando deve aver superato gli esami annuali di profitto e deve aver frequentato i 
relativi periodi di tirocinio dimostrando di aver condotto con progressiva assunzione di autonomia 
professionale atti specialistici stabiliti secondo uno standard nazionale specifico della scuola, volto 
ad assicurare il conseguimento di capacità professionali adeguate allo standard nazionale specifico 
della scuola, volto ad assicurare il conseguimento di capacità professionali adeguate allo standard 
europeo. 

Lo specializzando è ammesso all’esame finale di diploma se documenta oggettivamente che: 

- ha'seguito almeno 200 casi di patologia respiratoria, 60 almeno dei quali di natura neoplastica, 
partecipando attivamente alla raccolta dei dati anamnestici ed obiettivi, alla programmazione 
degli interventi diagnostici e terapeutici razionali e alla valutazione critica dei dati clinici: ha 
presentato almeno 10 casi clinici negli incontri formali della scuola; 

- ha seguito in videcendoscopia almeno 200 broncoscopie e ne ha eseguito personalmente almeno 
30, con prelievi bioptici appropriati; 
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- ha dimostrato una capacità di sintesi e di presentazione della propria esperienza fisiopatologica e 
clinica specialistica, nel quadriennio, con almeno 2 comunicazioni presentate alle società 
scientifiche nazionali; 

- ha adempiuto ad una delle attività di perfezionamento opzionali seguenti: 

1. Allergologia respiratoria: lo specializzando deve aver eseguito personalmente almeno 100 test 
cutanei con contemporanea valutazione dei test diagnostici in vitro e del comportamento della 
funzione respiratoria (compresi almeno 50 test di broncoprovocazione) e almeno 100 
interventi di terapia iposensibilizzante specifica. 

2. Broncologia: lo specializzando deve aver eseguito personalmente almeno 50 endoscopie 
bronchiali, con relativi prelievi bioptici, unitamente alla valutazione radiologica dei casi in 
esame; deve aver eseguito almento 50 casi di interventi di terapia endobronchiale; deve aver 
eseguito almeno 50 test di broncoreattività aspecifica e deve altresì aver eseguito tutte le 
manovre di studio sulle secrezioni bronchiali (citoistologia, reologia, batteriologia, ecc.) 
relativi ai casi in studio. 

3. Fisiopatologia polmonare: lo specializzando deve aver eseguito personalmente almeno 100 
indagini di valutazione della funzionalità polmonare, test funzionali respiratori e di 
cardioemodinamica polmonare. 

4. Oncologia polmonare: lo specializzando deve aver eseguito personalmente almeno 100 casi di 
neoplasie maligne, sia nella fase dell’iter diagnostico, che nelle applicazioni terapeutiche, in 
particolare terapia citostatica e radiante. 

5. Insufficienza respiratoria cronica: lo specializzante deve aver eseguito personalmente almeno 
30 casi di insufficienza respiratoria grave nelle sue varie fasi clinico-evolutive con 
acquisizione delle relative pratiche terapeutiche e di riabilitazione, comprese quelle di terapia 
intensiva e semi-intensiva. 


D - Area di Laboratorio e di diagnostica strumentale 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire le conoscenze tecniche in tutti i settori di 
laboratorio applicati alle malattie respiratorie, con particolare riguardo alla citoistopatologia, alle 
tecniche immunoallergiche, alle tecniche di valutazione della funzione dei vari tratti dell'apparato 
respiratorio e della cardioemodinamica polmonare; deve acquisire conoscenze e capacità nella 
diagnostica per immagini e nelle varie tecniche diagnostiche di pertinenza dell'apparato respiratorio; 
deve altresì saper eseguire alcune tecniche diagnostiche seguendo le norme di buona pratica clinica. 

Settori: F04B Patologia clinica, FOGA Anatomia patologica, FI8X Diagnostica per immagini, 
F07B Malattie dell'apparato respiratorio. 


E - Area dell'Endoscopia 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire le conoscenze tecniche e la pratica clinica relativa 
alla diagnosi endoscopica pleurica e bronchiale, alla terapia endobronchiale; deve saper eseguire le 
tecniche endoscopiche secondo le norme di buona pratica clinica e deve saper applicare tali norme 
in studi clinici. 

Settori: FOGA Anatomia patologica, F07B Malattie dell'apparato respiratorio, F18X 
Diagnostica per immagini. 


RE pri 
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F - Area delle Emergenze respiratorie 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire conoscenze teoriche e la pratica clinica necessaria 
a trattare le principali patologie che costituiscono condizioni di emergenza respiratoria. 

Settori: F21X Anestesia e rianimazione, F07X Farmacologia, F07B Malattie dell'apparato 
respiratorio. 


G - Area della Tubercolosi e delle malattie infettive dell'apparato respiratorio 


Obiettivi: lo specializzando deve ‘acquisire le conoscenze teoriche necessarie per la 
valutazione epidemiologica, la prevenzione, la diagnostica microbiologica e immunologica, la 
diagnostica clinico-strumentale, la terapia e la riabilitazione della tubercolosi e delle malattie 
infettive dell'apparato respiratorio; deve conoscere e saper applicare le relative norme di buona 
pratica clinica e di profilassi. 

Settori: F07B Malattie dell'apparato respiratorio, FO7I Malattie infettive, DOSX Microbiologia 
e microbiologia clinica, FO7X Farmacologia, F23A Scienze infermieristiche. 


H - Area della Clinica delle malattie dell'apparato respiratorio 


Obiettivi: lo specializzando deve acquisire tutte le conoscenze per la valutazione 
epidemiologica, prevenzione, diagnostica clinico-strumentale, terapia e riabilitazione delle malattie 
respiratorie nelle sue varie problematiche cliniche; deve conoscere le norme di buona pratica clinica 
e deve saperle applicare in studi clinici controllati. 

Settori: FO7B Malattie dell'apparato respiratorio, FO8D Chirurgia toracica, F04C Oncologia, 
F23A Scienze infermieristiche, F01X Statistica medica, F07X Farmacologia. 


Costituiscono apporti minimi obbligatori, sia propedeutici che di approfondimento 
scientifico-culturale, che infine di professionalizzazione, compresa quella relativa ad attività comuni 
a settori specialistici affini, quelli relativi ai settori seguenti: E04B Biologia molecolare, E09A 
Anatomia umana, E09B Istologia, E06A Fisiologia umana, F04A Patologia generale, F04B 
Patologia clinica, EOSH Biochimica, F0SX Microbiologia e microbiologia clinica, FOGA Anatomia 
patologica, FO7A Medicina interna, F19A Pediatria, F07B Malattie dell'apparato respiratorio, F18X 
Diagnostica per immagini e radioterapia, F04C Oncologia, F23A Scienze infermieristiche generali e 
cliniche, L18C Lingua inglese. 

Il piano dettagliato delle attività formative dell'intero corso di specializzazione è deliberato 
dal Consiglio di scuola e reso pubblico nel manifesto annuale degli studi; tale piano rispecchia i 
requisiti standard nazionali elaborati dai direttori delle scuole ed approvati dal Consiglio 
Universitario Nazionale. 


ART. 55 
Le tabelle realtive allo standard nazionale (relativo agli obiettivi formativi e relativi settori 
scientifico-disciplinari di pertinenza per l’attività minima all'ammissione all’esame finale, alle 


strutture minime necessarie per le istituzioni convenzionabili) sono fissate con le procedure indicate 
nell’articolo 7 decreto legge 257/1991. 


aria 
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Gli aggiornamenti periodici sono disposti con le medesime procedure, sentiti i direttori delle 
scuole di specializzazione in malattie dell’apparato respiratorio. 


Scuola di specializzazione in medicina del lavoro 
ART. 56 


La scuola di specializzazione in medicina del lavoro risponde alle norme generali delle scuole 
di specializzazione dell'area medica. 


ART. 57 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della medicina 
del lavoro. 


ART. 58 

La scuola rilascia il titolo di specialista in medicina del lavoro. 
ART. 59 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 60 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso l’istituto di scienze biomediche Ospedale S. 
Gerardo - Monza. 

ART. 61 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 60, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 20 
specializzandi. Il curriculun formativo è esposto nella tabella B, fatte salve future modifiche in 
relazione ai progressi della disciplina. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 
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A - Area della ergonomia, fisiologia ed igiene professionali 


Obiettivo: formare io specializzando nel riconoscere elementi di incongruità organizzativa 
nelle attività lavorative al fine della correzione; nella valutazione del costo energetico del lavoro e 
delle posture; nel conseguimento della sicurezza e dell'igiene dei luoghi di lavoro; nella conoscenza 
dei principali cicli tecnologici e relativi fattori di rischio; nell'analisi e valutazione dei rischi 
lavorativi di tipo fisico, chimico e biologico; nella corretta applicazione degli standard ambientali; 
nelle fondamentali tecniche di campionamento e analisi degli inquinanti fisici, chimici e biologici; 
nell'igiene ambientale; nella conoscenza delle principali norme sull'igiene e la sicurezza del lavoro. 

Settori: EO6A Fisiologia umana, F22A Igiene generale ed applicata, F22C Medicina del 
lavoro. 


B - Area della tossicologia occupazionale ed ambientale 


Obiettivo: formare lo specializzando nella conoscenza dei tossici industriali ed ambientali; 
nella valutazione del carico biologico; nella conoscenza dei principali effetti acuti e cronici dei 
tossici suddetti; nella composizione delle schede tossicologiche; nella conoscenza e in parte 
nell'applicazione delle principali tecniche dì laboratorio utilizzate nel campo della patologia clinica 
e della tossicologia industriale; nella conoscenza dei fondamentali protocolli di monitoraggio 
biologico con relativo sviluppo di abilità nell'applicare i valori limite biologici; nel campo della 
radiotossicologia. 

Settori: EOSA Biochimica, E07X Farmacologia, F04A Patologia generale, F22C Medicina del 
lavoro. 


C - Area della medicina preventiva del lavoro ed epidemiologia occupazionale 


Obiettivo: formare lo specializzando nell'organizzazione ed esecuzione delle visite mediche 
preventive e periodiche per le lavorazioni a rischio specifico; nell'uso degli strumenti informativi 
individuali e collettivi; nella prescrizione dei mezzi di protezione individuale; nello sviluppo di 
capacità gestionali dei servizi suddetti; nell'educazione sanitaria delle comunità lavorative; nella 
psicologia del lavoro applicata; nella consulenza professionale in tema di prevenzione nei luoghi di 
lavoro; nella conoscenza delle basi di radiobiologia e della radioprotezione medica; nella 
conoscenza e applicazione delle norme nazionali ed intenzionali riguardanti la medicina preventiva 
dei lavoratori; nell'utilizzazione delle tecniche di statistica sanitaria applicata alle popolazioni di 
soggetti esposti a rischi lavorativi, col fine di valutare le possibili variazioni dello stato di salute in 
relazione ai rischi stessi. 

Settori: E10X Biofisica medica, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, F22A Igiene 
generale ed applicata, F22C Medicina del lavoro, F01X Statistica medica, 


D - Area della patologia e clinica delle malattie da lavoro e medicina legale 
Obiettivo: formare lo specializzando nella diagnosi, prognosi, terapia e riabilitazione delle più 
comuni malattie professionali; nella conoscenza della diagnosi, prognosi, terapia e riabilitazione dei 


più comuni infortuni sul lavoro; nella valutazione del nesso di causalità e del grado di inabilita a 
seconda dei criteri prescelti; nel recupero e valorizzazione delle capacità lavorative residue; nella 
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conoscenza dell'iter assicurativo; nella conoscenza e nell'applicazione delle principali normative nel 
campo della denuncia e della previdenza delle patologie da lavoro. 
Settori: FO7A Medicina interna, F22B Medicina legale, F22C Medicina del lavoro. 


E - Area delle specialità cliniche medico-chirurgiche 


Obiettivo: fornire allo specializzando elementi conoscitivi e applicativi di base nel campo 
della medicina e chirurgia d'urgenza, dell'audiologia, della dermatologia, dell'allergologia, della 
fisiopatologia respiratoria e cardiocircolatoria, della oftalmologia, dell'ortopedia, della fisiatria, 
della neurologia e della psicologia clinica in riferimento alle principali patologie da lavoro. 

Settori: FO7B Malattie dell'apparato respiratorio, F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, 
FOSA Chirurgia generale, F11B Neurologia, F11A Psichiatria, F15B Audiologia, FI6A Malattie 
apparato locomotore, F16B Medicina fisica e riabilitativa, F17X Malattie cutanee e veneree, F22C 
Medicina del lavoro, M11E Psicologia clinica. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale di diploma deve aver partecipato 
direttamente e svolto come responsabile in almeno il 30% dei casi le seguenti attività: 
1. attività clinico-diagnostica e sorveglianza sanitaria (almeno una annualità): 

- di degenzao in day ospital: raccolta dell’anamnesi e dell’esame obiettivo, valutazione 
degli accertamenti, partecipazione alle conclusioni diagnostiche, all'impostazione 
terapeutica ed agli eventuali adempimenti di legge (primo certificato di malattia 
professionale, referto, ecc.) di 100 pazienti; 

- ambulatoriale: raccolta dell'anamnesi e dell'esame obiettivo, valutazione degli 
accertamenti e partecipazione alle conclusioni diagnostiche e agli eventuali 
adempimenti di legge di cui al punto a) di 200 pazienti; 

- preventiva: partecipazione a 200 visite mediche d'idoneità preventive o periodiche, di 
cui la metà eseguite personalmente; 


2. attività di laboratorio: 

- laboratorio di allergologia: partecipazione all'esecuzione e alla valutazione di 50 esami 
allergologici; 

- laboratorio di audiologia: partecipazione all'esecuzione e alla valutazione di 100 esami 
audiometrici; 

- laboratorio di fisiopatologia cardiocircolatoria: partecipazione all'esecuzione e alla 
valutazione di 100 esami elettrocardiografici; 

- laboratorio di fisiopatologia respiratoria: partecipazione all'esecuzione e alla valutazione 
di 100 esami spirometrici e di 50 esami emogasanalitici arteriosi, di cui la metà eseguiti 
personalmente; 

- laboratorio di tossicologia industriale e patologia clinica: partecipazione all'esecuzione e 
alla valutazione di 200 esami tossicologici e/o di monitoraggio biologico e/o 
diagnostici; 

3. attività esterna: 


- partecipazione a 10 indagini (sopralluogo, valutazione dei fattori di rischio, stesura di 


protocolli di monitoraggio ambientale e biologico, relazione conciusiva e interventi di 
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bonifica) in ambienti di lavoro dei principali comparti produttivi (industria, agricoltura, 
servizi); 

- partecipazione all'esecuzione, analisi e valutazione di 20 determinazioni dei più comuni 
inquinanti ambientali chimici e/o fisici e/o biologici (rumore, polveri, vapori/gas, 
microclima); 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in medicina dello sport 
ART. 62 


La scuola di specializzazione in medicina dello sport risponde alle norme generali delle scuole 
di specializzazione dell'arca medica. 


ART. 63 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della medicina 
dello sport, sia riguardo alla attività scolastica, che a quella amatoriale, che a quella agonistica, che 
a quella correttiva. 

ART. 64 


La scuola rilascia il titolo di specialista in medicina dello sport. 
ART. 65 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 66 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli di intesa di cui all'art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di ricerca di base e di medicina 
ambientale. 


ART. 67 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all'art. 66, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 20 
specializzandi. 
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TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A. Area propedeutica, morfologica e fisiologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze di base sulla struttura e funzioni degli 
apparati direttamente e indirettamente implicati nelle attività sportive, sulle principali correlazioni 
biochimiche e nutrizionali dall'età evolutiva a quella adulta ed inoltre la capacità di elaborare 
statisticamente i dati raccolti. 

Settori: E05A Biochimica, E06A Fisiologia Umana, E06B Alimentazione e nutrizione umana, 
E09A Anatomia umana, FOIX Statistica medica, E03X Genetica medica, F19A Pediatria generale e 
specialistica. 


B. Area fisiopatologica e farmacologica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le principali conoscenze dei meccanismi 
fisiopatologici, compresi quelli connessi con la traumatologia sportiva nonchè le principali 
cognizioni di farmacologia, terapia del dolore e tossicologia sportiva 

Settori: F04A Patologia generale, E07X Farmacologia, F07E Endocrinologia 


C. Area patologica e traumatologica 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere le patologie di interesse internistico cardiologico 
e ortopedico-traumatologico che limitano o controindicano l'attività fisica e sportiva. Deve inoltre 
conoscere gli effetti dei farmaci sulle capacità prestative con particolare riguardo agli aspetti 
tossicologici. 

Settori: FO7A Medicina interna, F07B Malattie dell'apparato respiratorio, FO7C Malattie 
dell'apparato cardiaco, FI6A Malattie dell'apparato locomotore. 


D. Area valutativa e medico preventiva 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di effettuare una completa valutazione 
clinica e strumentale dello sportivo sia a riposo che sotto sforzo. Egli deve inoltre conoscere le 
principali malattie e patologie ortopediche in rapporto all'attività motoria in generale ed in diversi 
sport. Deve anche apprendere le patologie correlate all'attività sportiva con finalità di prevenzione. 

| Settori: E06A Fisiologia umana, F04B Patologia clinica, FO7A Medicina interna, F16A 
Malattie dell'apparato locomotore, F22A Igiene generale ed applicata. 


E. Area terapeutica e riabilitativa 
Obiettivo: lo specializzando deve conoscere i principali concetti di pronto soccorso, terapia e 
riabilitazione nelle diverse lesioni traumatologiche di interesse sportivo. Deve inoltre conoscere 


l'influenza dell'attività sportiva su patologie preesistenti e l'utilizzazione della medesima a fini 
terapeutici. 
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Settori: FO7A Medicina interna, F08A Chirurgia generale, FI6A Malattie dell'apparato 
locomotore, F16B Medicina fisica e riabilitativa, F21X Anestesiologia. 


F. Area psicologica 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere i fondamenti della psicologia applicata allo sport 
ed acquisire gli strumenti per una corretta valutazione dei comportamenti psicomotori e delle 
motivazioni alla pratica sportiva, specie in età evolutiva. 

Settori: E06A Fisiologia umana, M10B Psicobiologia e psicologia fisiologica. 


G. Area organizzativa e tecnico-metodologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire la conoscenza dei concetti fondamentali 
relativamente ai seguenti ambiti: teoria del movimento e dello sport; etica sportiva, organizzazione 
sportiva nazionale ed internazionale, regolamentazione delle diverse specialità sportive, teoria, 
metodologia e pratica dell'allenamento sportivo. 

Settori: F22A Igiene generale ed applicata. 


H. Area medico-legale e assicurativa 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere i principi della responsabilità professionale 
medico-sportiva nei confronti della colpa generica, della colpa specifica e della tutela dei diritti 
dell'atleta. 

Deve essere informato sulle normative della tutela assicurativa per il rischio privato sportivo 
nonchè dei regolamenti nazionali ed internazionali delle assicurazioni a particolare tutela dell'atleta. 

Settori: F22B Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale, deve aver superato gli esami annuali 
ed i tirocini ed aver condotto, con progressiva assunzione di autonomia professionale, i seguenti atti 
specialistici in strutture proprie della scuola o in strutture convenzionate, in particolare con quelle 
gestite dal CONI: 

- aver partecipato alla valutazione di almeno 300 giudizi di idoneità, di cui 50 derivanti dalla 
valutazione integrativa di esami strumentali e/o di laboratorio per psoblematiche in ambito 
cardiologico, internistico e ortopedico; 

- aver partecipato alla definizione di 50 protocolli di riabilitazione post-traumatica ed aver 
eseguito differenti tipi di bendaggi funzionali per traumi da sport; 

- aver stilato almeno 5 protocolli di osservazione diretta, effettuata presso centri sportivi 
amatoriali ed agonistici, centri riabilitativi e correttivi ed istituzioni scolastiche, per una 
corretta valutazione dei comportamenti del soggetto; 

- aver seguito almeno 20 gare, affiancando il medico addetto alla raccolta del liquido 
organico per l'antidoping; 

- aver personalmente eseguito almeno 30 valutazioni funzionali ergonometriche in atleti e 5 
cardiopatici e/o asmatici; P 
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- aver partecipato alla formulazione di almeno 30 programmi di allenamento in 4 discipline 
sportive (2 a prevalente attività anaerobica e 2 a prevalente attività aerobica). 
Infine, lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in medicina fisica e riabilitazione 


ART. 68 


La scuola di specializzazione in medicina fisica e riabilitazione risponde alle norme generali 
delle scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 69 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale delle disabilità 
congenite o acquisite. 


ART. 70 


La scuola rilascia il titolo di specialista in medicina fisica e riabilitazione. 


ART. 71 
Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 72 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all'art 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di scienze neurologiche 


psichiatriche, neurosensoriali e riabilitative. 
ART. 73 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 


formative delle strutture di cui all’art. 72, è di 15 per ciascun anno di corso, per un totale 
complessivo di 60 specializzandi. 
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TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze approfondite di anatomia funzionale -e 
fisiologia di vari organi ed apparati nonché concetti generali di fisiopatologia delle lesioni 
invalidanti; deve acquisire i principi fisici dei mezzi terapeutici; conoscenze sull'epidemiologia 
delle disabilita nonché sulla programmazione ed organizzazione della riabilitazione medica e 
sociale anche attraverso sistemi informatici. 

Settori: EO6A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, B01B Fisica, F01X Statistica 
medica, F04A Patologia generale, F04B Patologia clinica, El3X Biologia applicata, F16B Medicina 
fisica e riabilitazione, F22A Igiene generale ed applicata. 


B - Area di valutazione clinica strumentale e metodologia riabilitativa 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire capacità di analisi dei segni clinici e strumentali 
legati alla disabilità per orientare la scelta di specifici protocolli di prevenzione e trattamento 
tenendo conto dei fattori psicologici e sociali. 

Settori: E07X Farmacologia, E10X Biofisica medica, F03X Genetica medica, M11E 
Psicologia clinica, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, F16B Medicina fisica e 
riabilitativa, F19B Neuropsichiatria infantile, F21X Anestesiologia. 


C - Correlazioni tra medicina riabilitativa e patologia d’organo 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere le più frequenti cause di disabilità ed handicap al 
fine di arrivare, superando l'ottica della patologia d'organo, ad una specifica diagnosi funzionale, a 
realizzare programmi di interventi preventivi e di riabilitazione, a formulare una prognosi di 
recupero. 

Settori: FO7A Medicina interna, FO8A Chirurgia generale, F07B Malattie dell'apparato 
respiratorio, F07C Malattie dell'apparato cardiovascolare, F08E Chirurgia vascolare, F09X 
Chirurgia cardiaca, F10X Urologia, F11A Psichiatria, F11B Neurologia, F12B Neurochirurgia, 
F19A Pediatria generale e specialistica, F20X Ginecologia ed ostetricia, FI6A Malattie apparato 
locomotore, F16B Medicina fisica e riabilitativa. 


D - Integrazione tra medicina riabilitativa ed aspetti socio-sanitari 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenza relativa all’organizzazione, alla 
struttura, ai mezzi e strumenti della riabilitazione sociale nonché alle capacità di gestione e di 
verifica di qualità. 

Settori: F22B Medicina legale, F22C Medicina del lavoro, Q0SA Sociologia generale, F16B 
Medicina fisica e riabilitativa. 


_ 45 — 


21-12-1999 Supplemento ordinario alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 298 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale di diploma deve aver svolto la 
seguente attività documentata: 
- almeno una annualità complessiva, nei seguenti reparti: 
a) medicina interna; 
b) pediatria; 
c) cardiologia; 
d) broncopneumologia; 
e) ginecologia; 
f) urologia; 
g) anestesia e rianimazione; 
h) radiologia; 
i) psichiatria e neuropsichiatria infantile; 
j) pronto soccorso; 
- almeno mezza annualità in reparti di neurologia ed ortopedia; 
- nel restante periodo deve aver frequentato reparti di riabilitazione, avendo acquisito 
autonomia professionale, avendo eseguito personalmente almeno: 
n. 50 esami elettro diagnostici; 
n. 200 bilanci mio-articolari; 
n. 50 test isocinetici; 
n. 50 test afasia; 
n. 50 test neuropsicologici; 
n. 200 mesoterapia; 
. 50 manipolazioni vertebrali; 
. 100 test di valutazione (FIM, BARTHEL, etc.); 
. 100 bilancio mio-articolari; 


pois 


Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi atti 
specialistici ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in medicina interna 


ART. 74 


La seconda scuola di specializzazione in medicina interna risponde alle norme generali delle 
scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 75 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della medicina 
interna, comprese la medicina d'urgenza e le inter-relazioni con la medicina specialistica, 
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La scuola si articola in due indirizzi: 
- medicina interna; 
- medicina d'urgenza. 
ART. 76 
La scuola rilascia il titolo di specialista in medicina interna. 
ART. 77 
Il corso ha la durata di 5 anni. 
ART. 78 
Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all'art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla Tab. A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 


Sede amministrativa della scuola è presso l’istituto di scienze biomediche Ospedale S. 
Gerardo - Monza. 


ART. 79 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 


formative delle strutture di cui all’art. 78, è di 8 per ciascun anno di corso, per un totale di 40 
specializzandi. 


TABELLA A - Area di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 

A) AREA COMUNE 

A.1 - Area della fisiopatologia clinica 

Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze fondamentali dei meccanismi 
etiopatogenetici e fisiopatologici delle malattie umane. 

Settori: F04A Patologia generale, FO7A Medicina interna. 

A.2 - Area della metodologia clinica 

Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze approfondite di epidemiologia, di 


metodologia clinica e semeiotica clinica, funzionale e strumentale, nonché di medicina di 
laboratorio, diagnostica per immagini e medicina nucleare. 
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Settori: FO1X Statistica medica, F04B Patologia clinica, FO7A Medicina interna, F18X 
Diagnostica per immagini e radioterapia. 


A.3 - Area della clinica e della terapia 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire la conoscenza approfondita delle malattie umane, 
deve saper impiegare gli strumenti clinici e le indagini più appropriate per riconoscere i differenti 
quadri clinici al fine d'impiegare razionalmente le terapie più efficaci, deve saper valutare e 
prescrivere, anche sotto il profilo del costo/efficacia, i diversi trattamenti clinici. 

Settori: FO7A Medicina interna. 


B) INDIRIZZO DI MEDICINA INTERNA 
B.1 - Area della medicina clinica e delle specialità internistiche 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire sia le conoscenze teoriche che quelle strumentali 
di interesse internistico al fine di raggiungere una piena autonomia professionale nella pratica della 
medicina clinica. 

Settori: FO7A Medicina interna, F07B Malattie dell'apparato respiratorio, F0O7C Malattie 
dell'apparato cardiovascolare, F07D Gastroenterologia, FO7E Endocrinologia, F07F Nefrologia, 
F07G Malattie del sangue, FO7H Reumatologia, F071 Malattie infettive, F04B Oncologia medica. 


B.2 - Area della terapia avanzata 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire la piena conoscenza teorica e applicativa delle 
terapie dietetiche, farmacologiche e strumentali necessarie ai pazienti con stati di malattie che 
coinvolgano l'organismo nella sua globalità, ivi comprese le terapie da applicare nel paziente 
"critico". 

Settori: E07X Farmacologia, F07A Medicina interna. 


B.3 - Area della clinica specialistica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze approfondite di medicina clinica 
specialistica, in particolare riguardo alle correlazioni con la Medicina interna. 

Settori: F07A Medicina interna, F11A Psichiatria, F11B Neurologia, F12A Neuroradiologia, 
F17X Malattie cutanee e veneree. 


C) INDIRIZZO DI MEDICINA D'URGENZA. 

C.1 - Area di medicina d'urgenza 

Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di riconoscere le cause delle patologie 
proprie del paziente in situazioni di urgenza ed emergenza, comprese quelle di tipo tossico 0 
traumatico, e di poter attuare i relativi interventi. 


Settori: EO7A Farmacologia, FO7A Medicina interna, F07C Malattie dell'apparato 
cardiovascolare, F07D Gastroenterologia, FOSA Chirurgia generaie. 
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C.2 - Area delle urgenze 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di riconoscere situazioni d'emergenza 
traumatica e di eseguire i primi interventi rianimatori. 

Settori: FO7A Medicina interna, FI11B Neurologia, F12A Neuroradiologia, F15A 
Otorinolaringoiatria, FI6A Malattie dell'apparato locomotore, F21X Anestesiologia 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale di diploma, deve aver eseguito 
personalmente i seguenti atti medici e procedimenti specialistici: 


la. 


1b. 


Medicina clinica 

al. - aver steso personalmente e firmato almeno 120 cartelle cliniche di degenti, 
comprensive, ove necessario, degli esami di liquidi biologici personalmente eseguiti e 
siglati (urine, striscio sangue periferico, colorazione di Gram, liquido ascitico, liquido 
pleurico, escreato, feci etc.); 

a2. - aver steso personalmente e firmato almeno 100 cartelle ambulatoriali; 

a3.- aver eseguito e firmato almeno 50 consulenze internistiche presso reparti esterni, 
specialistici o territoriali; 

a4. - aver firmato almeno 100 ECG, aver eseguito almeno 50 emogasanalisi con prelievo 
di sangue arterioso personalmente eseguito; 

a$.- aver eseguito personalmente, refertandone l'esecuzione in cartella almeno 100 
manovre invasive, comprendenti, fra l'altro, inserimento di linee venose centrali, punture 
pleuriche e di altre cavità, incisioni di ascessi, manovre di ventilazione assistita, 
rianimazione cardiaca. 


Diagnostica per immagini: 
bI. - aver controfirmato la risposta di almeno 50 esami ecografici, eseguiti direttamente; 
b2. - aver discusso in ambito radiologico almeno 50 casi clinici. 


Inoltre, per l'indirizzo di Medicina interna: 
2a. - aver seguito almeno altri 50 casi di degenti, dei quali almeno 30 specialistici; 
2b. - aver seguito almeno 50 casi in day hospital. 


Indirizzo di Medicina d'urgenza: 

3.1 - aver compiuto almeno 150 turni di guardia in Medicina d'urgenza, dei quali almeno 

20 turni di guardia festivi e 20 notturni al Pronto Soccorso, ed aver compiuto una 

rotazione di almeno 6 Settimane in terapia intensiva medica e di 4 settimane in terapia 

intensiva chirurgica (o in rianimazione); 

3.2 - aver eseguito personalmente, con firma in cartella che ne attesti la capacità di 

esecuzione, le seguenti manovre: 

- disostruzione delle vie aeree: manovra di Heimlich e disostruzione mediante 
aspirazione tracheobronchiale; 
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- laringoscopia; 
- intubazione oro-naso-tracheale di necessità; 
- somministrazione endotracheale di farmaci; 
- accesso chirurgicc d'emergenza alle vie aeree: cricotiroidotomia; 
- defibrillazione cardiaca; 
- massaggio cardiaco esterno; 
» massaggio del seno carotideo; 
- ossigenoterapie: metodi di somministrazione; 
- assistenza ventilatoria: ventilazione meccanica manuale, con ventilatori pressometrici 
e volumetrici; 
- posizionamento di un catetere venoso centrale; 
- toracentesi; 
- cateterismo vescicale; 
- sondaggio gastrico e intestinale, compreso posizionamento nel paziente comatoso; 
- lavaggio gastrico e intestinale; 
- posizionamento sonda Blakemore; 
- paracentesi esplorativa ed evacuativa; 
- anestesia locoregionale; 
- disinfezione ferite e sutura ferite superficiali; 
- prelievo di sangue arterioso; 
- tamponamento emorragie, applicazione di lacci; 
- puntura lombare; 
- tamponamento nasale; 
- otoscopia; 
- metodi di immobilizzazione paziente violento; 
- immobilizzazione per fratture ossee, profilassi lesioni midollari. 
Infine, lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento delia scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in nefrologia 


ART. 80 


È istituita la scuola di specializzazione in. nefrologia. Il corpo docente della scuola deve 
prevedere almeno un professore universitario di nefrologia. La direzione della scuola spetta ad un 
professore universitario di nefrologia, di ruolo o fuori ruolo. 

La scuola ha lo scopo di formare specialisti nel settore professionale della nefrologia, 
comprensiva degli aspetti connessi alla terapia sostitutiva della funzione renale. 

La scuola rilascia il titolo di specialista in nefrologia. 

Conseguito il titolo di specialista, è possibile frequentare la scuola per un ulteriore anno di 
perfezionamento, indirizzato a seitori subspecialistici. 
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ART. 81 


Il corso di specializzazione ha la durata di 5 anni. Ciascun anno di corso prevede 
indicativamente 300 ore di didattica formale e seminariale ed inoltre attività di tirocinio guidate, da 
effettuare frequentando strutture nefrologiche universitarie ed ospedaliere sino a raggiungere 
l’orario annuo complessivo previsto per il personale medico a tempo pieno operante nel servizio 
sanitario nazionale. 

Ai sensi della normativa generale, concorrono al funzionamento della scuola il dipartimento 
di medicina interna ed epidemiologia clinica ed il centro interuniversitario di fisiologia clinica e 
ipertensione. 

Le strutture ospedaliere convenzionabili debbono rispondere nel loro insieme a requisiti di 
idoneità per disponibilità di attrezzature e dotazioni strumentali, per tipologie dei servizi e delle 
prestazioni eseguite, secondo gli standards stabiliti con le procedure di cui all’art. 7 del decreto 
legislativo n. 257/1991. 

Le predette strutture non universitarie sono individuate con i protocolli d’intesa di cui allo 
stesso art. 6 comma 3 del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502. 

La didattica formale viene svolta nelle strutture universitarie. L'addestramento pratico, 
compreso il tirocinio nella misura stabilita dalla normativa comunitaria, avviene nelle strutture 
universitarie ed in quelle ospedaliere convenzionate. Al fine di garantire un congruo addestramento 
in tutti i campi della nefrologia clinica, la formazione dello studente potrà compiersi anche in più di 
una struttura, secondo i piani di studio e di addestramento professionalizzante previsti ai successivi 
artt. 82 e 83. 

Tenendo presenti i criteri generali per la regolamentazione degli accessi, di cui al comma 4 
dell’art. 9 della legge 341/1990 ed in base alle risorse ed alle strutture ed attrezzature disponibili, la 
scuola è in grado di accettare un numero massimo di iscritti determinato in 6 per ciascun anno di 
corso, per un totale di 30 specializzandi. Il numero effettivo degli iscritti è determinato dalla 
programmazione nazionale, stabilita di concerto tra il Ministero della Sanità ed il Ministero 
dell’Università e della Ricerca Scientifica e Tecnologica, e dalla successiva ripartizione dei posti tra 
le università. Il numero degli iscritti a ciascuna scuola non può superare quello totale previsto nello 
statuto. 

Sono ammessi al concorso per ottenere l’iscrizione alla scuola coloro che siano in possesso 
della laurea in medicina e chirurgia. Sono altresì ammessi al concorso coloro che siano in possesso 
di titolo di studio conseguito presso università straniere e ritenuto equipollente dalle autorità 
accademiche italiane. 


L’abilitazione alla professione di medico chirurgo deve essere conseguita prima dell’inizio del 
secondo semestre del primo anno. 

Il concorso è effettuato mediante prove e valutazione dei titoli. Il punteggio finale massimo di 
100 punti è così suddiviso: 

- 50 punti da prova scritta con quiz a risposta multipla; 

- 10 punti da prova orale; 

- 20 punti dalla media di 5 esami propedeutici e/o inerenti la specialità, stabiliti con delibera 

del consiglio di facoltà; 

- 10 punti dalla valutazione della tesi o di pubblicazioni inerenti la specialità; 

- 10 punti per internato universitario coerente con la scuola di specializzazione su delibera del 

consiglio della scuola. 
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La commissione del concorso sarà formata dal direttore della scuola e da 4 docenti nominati 
dal Preside di facoltà. 


ART. 82 


Il consiglio della scuola stabilisce l’articolazione del corso di specializzazione ed il relativo 
‘piano di studi nci diversi anni e nei diversi presidi diagnostici e clinici, compresi quelli 
converizionati. 

Il consiglio stabilisce pertanto: 

- le opportune attività didattiche, comprese le attività di laboratorio, pratiche e di tirocinio; 

- la suddivisione nei periodi temporali dell’attività didattica teorica e seminariale, e la sede di 

quella di tirocinio, compreso quello relativo all’area specialistica comune a specialità 

propedeutiche o affini. 

Il piano di studi e di addestramento professionalizzante è determinato dal consiglio della 
scuola, sulla base degli obiettivi generali e di quelli da raggiungere nelle diverse aree, degli obiettivi 
specifici e dei relativi settori scientifico-disciplinari. 

Costituiscono aree obbligatorie (propedeutiche, di approfondimento scientifico-culturale, di 
professionalizzazione) quelle relative ai settori seguenti: 

E06X. Biologia generale, EO5A Biochimica, E04B Fisiologia umana, FO4A Immunologia, 

‘ E07X Farmacologia, FO6A Anatomia patologica, FO7A Medicina interna, F18X Diagnostica per 
immagini e radioterapia, F10X Urologia, F07A Medicina d'urgenza, F19A Pediatria. 

Nei primi due anni di formazione lo specializzando deve dedicare almeno il 50% del tempo 
della sua attività di tirocinio alla formazione professionale nei settori della medicina interna 
generale e specialistica (F07A). 

[1 piano dettagliato delle attività formative dell’intero corso di formazione, comprese quelle di 
cui al precedente comma, è deliberato dal consiglio della scuola e reso pubblico nel manifesto 
annuale degli studi. 


ART. 83 


All’inizio di ciascun anno di corso il consiglio della scuola programma le attività comuni per 
gli specializzandi, quelle specifiche relative al tirocinio e concorda con gli specializzandi stessi la 
“scelta di cventuali aree elettive d’approfondimento opzionale, pari a non oltre il 25% dell’orario 
annuo, e che costituiscono orientamento all’interno della specializzazione. 

Il tirocinio è svolto nelle strutture universitarie ed in quelle ospedaliere idonee convenzionate. 
Lo svolgimento dell’attività di tirocinio e l’esito positivo del medesimo sono attestati dai docenti ai 
quali sia affidata la responsabilità didattica, in servizio nelle strutture presso cui il medesimo 
tirocinio sia stato svolto. 

Ai fini dell’attestazione di frequenza il consiglio della scuola potrà riconoscere utile, sulla 
‘base d’idonea documentazione, l’attività svolta all’estero in strutture universitarie ed 
extrauniversitarie. 
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ART. 84 


L’esame finale consta nella presentazione di un elaborato scritto su di una tematica clinica 
assegnata allo specializzando almeno un anno prima dell’esame stesso. La commissione finale è 
nominata dal Rettore in relazione alla vigente normativa. 

Lo specializzando, per essere ammesso all’esame finale, deve aver superato gli esami annuali 
ed i tirocini ed aver condotto, con progressiva assunzione di autonomia professionale, atti 
specialistici stabiliti secondo uno standard nazionale specifico della scuola, volto ad assicurare il 
conseguimento di capacità professionali adeguate agli standards europei. 


ART. 85 


Le tabelle riguardanti gli standards nazionali (sugli obiettivi formativi e relativi settori 
scientifico disciplinari di pertinenza, sull’attività minima dello specializzando per adire l’esame 
finale, nonché sulle strutture minime necessarie per le istituzioni convenzionabili) sono fissate con 
le procedure di cui all’art. 7 del decreto legislativo 257/1991. Glì aggiornamenti periodici sono 
disposti con le medesime procedure, sentiti i direttori delle specifiche scuole di specializzazione. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari 


A - Area propedeutica 


Obiettivo; lo specializzando deve apprendere le conoscenze fondamentali di 
anatomofisiologia renale, biochimica e genetica pertinenti alla nefrologia allo scopo di stabilire le 
basi biologiche per l'apprendimento delle tecniche di laboratorio, della clinica e della terapia. 

Settori: E09A Anatomia, E09B Istologia, E05A Biochimica, E04B Fisiologia umana, F03X 
Genetica medica, F07F Nefrologia. 


B - Area di fisiopatologia nefrologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire conoscenze avanzate dei meccanismi 
eziopatogenici che determinano lo sviluppo delle malattie renali. 

Settori: E06X Biologia generale, F03X Genetica medica, F04A Patologia generale, FO7A 
Medicina interna, F07F Nefrologia. 


C - Area di laboratorio e diagnostica nefrologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche in 
tutti i settori di laboratorio applicati alla nefrologia, comprese citomorfologia, istopatologia, 
immunopatologia e la diagnostica per immagini. 

Settori: F04B Patologia clinica, FO6A Anatomia patologica, FO7A Semeiotica funzionale, 
F07F Nefrologia, F18X Diagnostica per immagini. 
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D - Area di nefrologia clinica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche 
necessarie per la valutazione epidemiologica e per la prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie 
del rene, dei disordini del metabolismo elettrolitico e dell’equilibrio acido base, e dell’ipertensione 
arteriosa. Deve infine saper partecipare a studi clinici controllati secondo le norme di buona pratica 
clinica. 

Settori: F0O7F Nefrologia, FO7A Medicina interna, E07X Farmacologia, F05X Microbiologia, 
F18X Diagnostica per immagini e radioterapia, FO1X Statistica medica, FIOX Urologia, F19C 
Pediatria, FO7C Medicina d’urgenza, F04A Patologia generale. 


E - Area di terapia sostitutiva della funzione renale 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire le conoscenze teoriche e la pratica clinica 
correlate con l’emodialisi, la dialisi peritoneale e il trapianto di rene. 
Settori: F07F Nefrologia, FO8A Chirurgia dei trapianti. 


F - Area dell’emergenza nefrologica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze teoriche e la pratica clinica 
necessarie a prevenire, riconoscere e trattare le principali patologie che costituiscono condizioni di 
emergenza nefrologica. 

Settori: FO7F Nefrologia, FO7A Medicina d’urgenza, F21X Anestesiologia e rianimazione. 


TABELLA B - Standards necessari alle strutture sanitarie non universitarie per contribuire 
alla formazione specialistica mediante convenzionamento con l’Università per la scuola di 
specializzazione in nefrologia 


Il presidio ospedaliero non universitario deve avere, oltre a strutture didattiche e di 
aggiornamento generali, una qualificata specifica attività media annuale, dimostrata per almeno un 
triennio, tale da garantire allo specializzando il conseguimento degli obiettivi formativi assegnatigli 
riguardo al periodo di frequenza alla struttura medesima. Tali attività sono: 

- attività ambulatoriale e di Day Hospital per almeno 300 pazienti annui, anche con specifica 

attività per pazienti in dialisi peritoneale ambulatoriale continua e trapianti; 

- attività di degenza per almeno 200 ricoveri annui per patologia nefrologica; 

- attività di diagnostica di istopatologia renale comprendente il prelievo bioptico percutaneo 

e la lettura diagnostica delle biopsie; 

- attività di terapia sostitutiva acuta e cronica della funzione renale, con almeno 10 posti 

dialisi. 
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TABELLA C - Standard complessivo di addestramento professionalizzante 


Lo specializzando per essere ammesso all’esame finale di diploma deve: 

“ aver eseguito personalmente almeno 10 biopsie renali ed aver partecipato alla fase di 
definizione diagnostica di almeno 100 pazienti; 

- aver eseguito personalmente almeno 15 procedure dialitiche d’urgenza; 

- saper gestire le metodiche di emodialisi e di dialisi peritoneale, partecipando attivamente 
ad almeno 10 interventi per allestimento di fistola artero venosa ed almeno 5 interventi di 
impianto di catetere peritoneale; 

- saper impostare una corretta diagnosi di nefropatia e la più adeguata terapia per pazienti 
con malattie renali, ipertensione arteriosa, alterazioni del metabolismo idroelettrolitico e 
dell’equilibrio acido-base, insufficienza renale e con trapianto di rene. 

Con riferimento al 4 comma dell’art. 80, costituiscono attività di perfezionamento opzionali 

(obbligatorie almeno due sulle tre previste): 

- immunopatologia e morfologia delle nefropatie: aver acquisito conoscenze teoriche ed 
esperienza pratica relative alla diagnosi immunologica diretta e morfologica (microscopia 
ottica ed elettronica) delle principali nefropatie; aver acquisito esperienza pratica di terapia 
con farmaci immunodepressivi e con plasmaferesi; 

- terapia sostitutiva della funzione renale: aver acquisito conoscenze teoriche ed esperienza 
pratica dei vari tipi di dialisi extracorporea e di dialisi peritoneale; saper impostare il più 
corretto trattamento dialitico per pazienti con insufficienza renale acuta e cronica; 

- clinica e terapia del trapianto di rene: aver acquisito conoscenze teoriche dell’immunologia 
dei trapianti; aver acquisito esperienza pratica sulla selezione dei candidati al trapianto di 
rene e sulle principali terapie anti-rigetto; saper gestire correttamente l’attività 
ambulatoriale per pazienti trapiantati. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 

interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in neurochirurgia 


ART. 86 


La scuola di specializzazione in neurochirurgia risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. 


ART. 87 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della 
neurochirurgia. 
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ART. 89 
Il corso ha la durata di 5 anni. 
ART. 90 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di scienze neurologiche, 
psichiatriche, neurosensoriali e riabilitative. 


ART. 91 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 90, è di 4 per ciascun anno di corso, per un totale 
complessivo di 20 specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area di neurobiologia e neurofisiologia 


Obiettivo: apprendere conoscenze specialistiche sul funzionamento della cellula nervosa, 
nonché quelle relative alla struttura anatomo-fisiologica ed alla rete di inter-relazioni neuroumorali 
del sistema nervoso centrale e periferico. 

Settori: EOSA Biochimica, E06A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, E09B Istologia, 
E13X Biologia applicata. 


B - Area diagnostica clinica 

Obiettivo: apprendere le metodologie di medicina di laboratorio, di semeiotica strumentale 
delle malattie nervose d'interesse chirurgico ed apprendere principi fondamentali di 
neurofarmacologia. 

Settori: F04B Patologia clinica, F06B Neuropatologia, F14X Malattie apparato visivo, FISA 
otorinolaringoiatria, F11B Neurologia, F12B Neurochirurgia. 


C - Area di neuroradiologia 


Obiettivo: apprendere le metodologie diagnostiche ed interventistiche neuroradiologiche. 
Settori: F11B Neurologia, F12B Neurochirurgia. 
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D - Area di tecnica operatoria neurochirurgica 


Obiettivo: acquisire una completa preparazione operatoria in neurochirurgia. 
Settori: FO8A Chirurgia generale, F12B Neurochirurgia. 


E - Area di neurochirurgia speciale 


Obiettivo: acquisire una preparazione in neurochirurgia funzionale e stereotassica, 
neurotraumatologia, chirurgia del sistema nervoso periferico e neurochirurgia infantile. 
Settori: F12B Neurochirurgia, F13C Chirurgia maxillo-facciale. 


F - Area di anestesia e rianimazione 


Obiettivo: acquisire gli elementi essenziali di neuroanestesia e neurorianimazione e terapie del 
dolore. 
Settori: F21X Anestesiologia. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale di diploma, deve: 
- aver partecipato attivamente all'itinerario diagnostico, anche mediante tecniche di 
diagnostica per immagini in almeno 500 pazienti di cui almeno 150 casi relativi a 
pazienti affetti da neoplasie o da altra patologia neurologica; 
- aver eseguito personalmente, con progressiva assunzione di autonomia 
professionale, 280 interventi di neurochirurgia, dei quali almeno il 20% come 
primo operatore e con i limiti di seguito specificati: 
- 30 interventi per tumori cerebrali; 
- 50 interventi spinali compresa la stabilizzazione del rachide; 
- 30 interventi per trauma cranico; 
- 20 interventi di derivazione liquorale; 
- 70interventi vari. 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in neurologia 
ART. 92 


La scuola di specializzazione in neurologia risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. 
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ART, 93 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della 
prevenzione, diagnosi, terapia e riabilitazione delle malattie neurologiche. 


ART. 94 

La scuola rilascia il titolo di specialista in neurologia. 
ART. 95 

Il corso ha la durata di 5 anni. 
ART. 96 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di scienze neurologiche, 
psichiatriche, neurosensoriali e riabilitative. 


ART. 97 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 96, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 25 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


Area A - Propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di conoscere l'ontogenesi e l’organizzazione 
strutturale del sistema nervoso; il funzionamento del sistema nervoso centrale e periferico in 
condizioni normali e di stimolazione; i fondamenti dell'analisi statistica e del metodo 
epidemiologico. 

Settori: EOSA Biochimica, E06A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, E09B Istologia, 
F01X Statistica medica, F03X Genetica medica, F04B Patologia clinica. 


Area B - Farmacologia e medicina legale 
Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le basi biologiche dell'azione dei farmaci sui 


sistema nervoso, nonché le implicazioni medico-legali dell’utilizzazione dei farmaci e più in 
generale delle problematiche iegate alle malaîtie del sistema nervoso. 
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Settori: E07X Farmacologia, F22B Medicina legale. 
Area C - Fisiopatologia generale 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere i fondamentali meccanismi eziopatogenetici, 
compresi quelli di medicina molecolare applicati alla neuropatologia. 
Settori: F04A Patologia generale, F06B Neuropatologia. 


Area D - Semeiotica e diagnostica neurologica 


Obiettivo: lo specializzando deve essere in grado di conoscere le cause determinanti e i 
meccanismi patogenetici delle malattie del sistema nervoso; le alterazioni strutturali e/o funzionali 
del sistema nervoso e le lesioni ad esse corrispondenti da un punto di vista morfologico; i quadri 
clinici neurofisiologici, neuroradiologici e neuropsicologici che caratterizzano le malattie del 
sistema nervoso, anche nell'età infantile e geriatriaca. 

Settori: F04B Patologia clinica, F06B Neuropatologia, FO7A Medicina interna, F11B 
Neurologia, F12A Neuroradiologia. 


Area E - Neurologia clinica 


Obiettivo: al termine del processo formativo lo specializzando deve essere in grado di 
riconoscere i sintomi ed i segni clinico-strumentali con cui si manifestano le malattie neurologiche, 
neurochirurgiche e psichiatriche, anche nell'età geriatrica; deve inoltre acquisire un orientamento 
clinico nell'ambito della neurologia pediatrica e della psichiatria, deve saper curare i malati 
neurologici o con complicanze neurologiche. 

Settori: FO7A Medicina interna, F11A Psichiatria, F11B Neurologia, F12A Neuroradiologia, 
F12B Neurochirurgia, F15A Otorinolaringoiatria, F19B Neuropsichiatria infantile. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Per essere ammesso all'esame finale di diploma, lo specializzando deve dimostrare d'aver 
raggiunto una adeguata preparazione professionale specifica, basata sulla dimostrazione d'aver 
personalmente eseguito gli atti medici ed i procedimenti specialistici, come di seguito specificato: 

- protocolli diagnostici clinici: almeno 100 casi eseguiti personalmente; 

- esami neuropatologici: almeno 50 casi, discussi direttamente con un neuropatologo; 

- prelievo di liquor e relativo esame: almeno 50 casi, dei quali 20 refertati personalmente; 

- discussione di esami neuradiologici delle principali patologie: almeno 100 casi, discussi 

direttamente con un neuroradiologo; 

- discussione di esami neurofisiologici delle principali patologie: almeno 100 casi, discussi 

direttamente con un neurofisiopatologo; 

- casi clinici: almeno 250 casi seguiti, dei quali 80 seguiti in prima persona, discutendone 

impostazione e conduzione con il responsabile del reparto clinico. 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
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Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in neuropsichiatria infantile 
ART. 98 


La scuola di specializzazione in neuropsichiatria infantile risponde alle norme generali delle 
scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 99 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della 
neuropsichiatria infantile, comprensivo degli aspetti neurologici, psichiatrici, neuropsicologici, 
psicoterapeutici e riabilitativi dell'infanzia e dell'adolescenza. 


ART. 100 
La scuola rilascia il titolo di specialista in neuropsichiatria infantile. 
ART. 101 


Il corso ha la durata di 5 anni. 


ART. 102 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 


concoetentatentizza dallo an 


Ta. cala an H î è i HI H 
La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di scienze neurologiche, 


psichiatriche, neurosensoriali e riabilitative. 
ART. 103 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, , tenuto conto delle capacità 


formative delle strutture di cui all’art. 102, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 25 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 
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Area A - Generale e propedeutica 


Obiettivo: acquisire le conoscenze di base relative ai fondamenti biologici e psicologici dello 
sviluppo indispensabili alla comprensione dei meccanismi eziopatogenetici delle malattie 
neurologiche e psichiatriche del bambino e dell'adolescente. 

Settori: E04B Biologia molecolare, EOSA Biochimica, E06A Fisiologia umana, E09A 
Anatomia umana, E09B Istologia e embriologia, F01X Statistica medica, F03X Genetica medica, 
FO6A Anatomia patologica, FO7E Endocrinologia, F19A Pediatria generale e specialistica, F19B 
Neuropsichiatria infantile, F22B Medicina legale, M11E Psicologia clinica. 


Area B - Diagnostica 


Obiettivo: acquisire i mezzi e i sussidi diagnostici, anche strumentali, atti a rilevare le 
modificazioni anatomiche, biochimiche, neuroradiologiche e psicopatologiche che la malattia 
neurologica o psichiatrica induce nel soggetto in età evolutiva e la metodologia per il loro utilizzo 
nella pratica clinica. 

Settori: F04B Patologia clinica, FI2A Neuroradiologia, F18X Diagnostica per immagini e 
radioterapia, F19B Neuropsichiatria infantile. 


Area C - Neurologica 


Obiettivo: acquisire l'inquadramento diagnostico-nosografico delle malattie neurologiche a 
comparsa nell’età evolutiva e le basi metodologiche per l'intervento preventivo e clinico: 
diagnostico, prognostico e terapeutico. 

Settori: F11B Neurologia, F12B Neurochirurgia, F14X Malattie apparato visivo, F15B 
Audiologia, F19A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile. 


Area D - Psichiatrica 


Obiettivo: acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche per l'inquadramento 
diagnostico-nosografico dei disturbi psichiatrici a comparsa nell'età evolutiva e le basi 
metodologiche per l'intervento preventivo e clinico, integrato con le necessarie competenze .in 
ordine all'intervento terapeutico e in particolare quello psicoterapico. 

Settori: FIA Psichiatria, F19B Neuropsichiatria infantile. 


Area E - Neuropsicologia clinica 


Obiettivo: acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche per effettuare l'analisi 
neuropsicologica intesa come analisi dei disturbi delle funzioni corticali superiori, 
dell'apprendimento, della motricità e del linguaggio del bambino e dell'adolescente, al fine di 
attuare interventi preventivi, diagnostici, terapeutici e riabilitativi. 

Settori: F19B Neuropsichiatria infantile. 
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TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale, deve aver superato gli esami annuali 
ed i tirocini ed aver condotto, con progressiva assunzione di autonomia professionale, i seguenti atti 
specialistici: 
- effettuazione di un minimo di 200 osservazioni anamnestico cliniche comprendenti almeno 
100 valutazioni neurologiche di soggetti di diversa età e con patologie diverse, comprese 
quelle disfasiche, dislessiche, disprattognosiche etc.; 
- valutazione del profilo neuromotorio in almeno 50 neonati e/o lattanti; 
- almeno S0 osservazioni psicodinamiche nelle diverse fasce d'età; 
- almeno 100 colloqui con genitori; 
- presa in carico psicoterapica di almeno tre soggetti, in diverse fasce d'età. | 
Lo specializzando deve inoltre aver pratica di: ! 
- somministrazione dei principali test di sviluppo e di valutazione intellettiva; | 
- effettuazione di registrazioni EEG-Poligrafiche in veglia e sonno; 
- esecuzione della puntura lombare in soggetti di diversa età. 
Deve infine essere in grado di: 
- interpretare i test somministrati; 
- refertare registrazioni EEG (100 registrazioni con 40 referti personali); 
- avereseguito almeno 50 registrazioni elettromiografiche (di cui 20 referti personali); 
- conoscere i principi e la metodologia di esecuzione delle diverse indagini 
neuroradiologiche (ECO, TAC, RMN, etc.). 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in ortopedia e traumatologia 


ART. 104 


La scuola di specializzazione in o 


O one opedia e traumatologia risponde alle norme generali delle 
scuole di specializzazione dell'area medica. 


ART. 105 
La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale delle malattie 
dell'apparato locomotore, con particolare riguardo alla diagnostica ed al trattamento chirurgico di 
tali malattie e si articola nell’indirizzo ortopedia e traumatologia. 
ART. 106 


La scuola rilascia il titolo di specialista in ortopedia e traumatologia. 


SE, Pea 


21-12-1999 Supplemento ordinario alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 298 


ART. 107 
Il corso ha la durata di $ anni. 
ART. 108 


Concorrono al finzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia, e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola è presso la clinica ortopedica dell'istituto di scienze 
biomediche Ospedale S. Gerardo - Monza. 


ART. 109 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 108, è di 7 per ciascun anno di corso, per un totale di 35 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere conoscenze approfondite di anatomo-fisiologia 
ed anatomia chirurgica; deve apprendere le conoscenze necessarie alla valutazione epidemiologica 
ed alla sistemazione dei dati clinici, anche mediante sistemi informatici. 

Settori: E06A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, E10X Biofisica medica, FO1X 
Statistica medica, F04B Patologia clinica, FO6A Anatomia patologica. 


B - Area di biomatematica e meccanica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze fondamentali e saper utilizzare i 
principi della statistica, della matematica, dell'informatica, della fisica e della biomeccanica in 
ortopedia e traumatologia. 

Settori: K0SB Informatica, FO1X Statistica medica, I26A Bioingegneria meccanica, I15F 
Ingegneria chimica biotecnologica. 


C - Area di semeiotica generale e strumentale e di metodica clinica 
Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze semeiologiche e la padronanza delle 
metodologie di laboratorio e strumentali per attuare i procedimenti diagnostici delle malattie 


dell'apparato locomotore; lo specializzando deve apprendere i fondamenti dell'epicrisi della pratica 
clinica chirurgica in ortopedia e traumatologia. 
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Settori: F04B Patologia clinica, FO6A Anatomia patologica, F16A Malattie apparato 
locomotore, FO8A Chirurgia generale, FI18X Diagnostica per immagini e radioterapia. 


D - Area di anatomia chirurgica e corso d’operazioni 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le fondamentali tecniche chirurgiche generali 
relative alla specialità. 
Settori: FI6A Malattie apparato locomotore, F0O8A Chirurgia generale. 


E - Area delle malattie dell'apparato locomotore 


Obiettivo: lo specializzando deve saper integrare le conoscenze semeiologiche nell'analisi 
clinica dei pazienti, saper decidere la più opportuna condotta terapeutica, saper intervenire 
chirurgicamente, in modo integrato con altri settori specialistici chirurgici o con supporti terapeutici 
medici, radiogeni e di riabilitazione. 

Settori: F16A Malattie apparato locomotore, F16B Medicina fisica e riabilitativa. 


F - Area delle emergenze medico-chirurgiche 


Obiettivo: lo specializzando deve riconoscere e trattare a livello di primo intervento le 
situazioni cliniche di emergenza, con particolare riguardo a quelle di interesse chirurgico ortopedico 
e traumatologico; acquisire gli elementi per procedere alla valutazione critica degli atti clinici e alle 
considerazioni etiche sulle problematiche chirurgiche. Acquisire gli elementi essenziali per 
l'espletamento di procedure di rianimazione. 

Settori: FI6A Malattie apparato locomotore, F08A Chirurgia generale, F21X Anestesiologia, 
F22B Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale di diploma, deve documentare di aver 
frequentato e svolta la relativa attività nel modo seguente: 

- aver svolto, per almeno mezza annualità, in reparto di chirurgia generale; 

- aver svolto turni di tirocinio in attività di corsia; sala gessi, ambulatorio, sala operatoria, 

pronto soccorso, turni di guardia e riabilitazione, etc.; 
aver eseguito: 

- almeno S0 interventi di alta chirurgia, dei quali almeno il 10% come primo operatore; 

- almeno 100 interventi di media chirurgia, dei quali almeno il 20% come primo operatore; 

- almeno 200 interventi di piccola chirurgia generale e specialistica (comprensivi della 
applicazione di fili transcheletrici e della riduzione e contenzione di lussazioni e fratture di 
piccoli segmenti), dei quali almeno il 40% come primo operatore. 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate o altrettanti lavori sperimentali che 
potranno costitrire l’oggetto della tesi di specializzazione. E’ prevista la possibilità che lo 
specializzando possa frequentare strutture di ricerche all’estero, per periodi non superiori ad un 
anno, durante il corso di specializzazione. 
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Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 
Scuola di specializzazione in otorinolaringoiatria 
ART. 110 


La scuola di specializzazione in otorinolaringoiatria risponde alle norme generali delle scuole 
di specializzazione dell'area medica. 


ART. 111 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale deîla 
otorinolaringoiatria, ivi compresa la foniatria e la laringoiatria. 


ART. 112 
La scuola rilascia il titolo di specialista in otorinolaringoiatria. 
ART. 113 
Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 114 
Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 
La sede amministrativa della scuola è presso il dipartimento di scienze neurologiche, 
psichiatriche, neurosensoriali e nabilitative. 
ART. 115 
Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 


formative delle strutture di cui all’art. 114, è di 3 per ciascun anno di corso, per un totale di 12 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 
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A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere conoscenze approfondite di anatomo-fisiologia 
ed anatomia chirurgica, deve apprendere le conoscenze necessarie alla valutazione epidemiologica e 
alla sistemazione dei dati clinici, anche mediante sistemi informatici. 

Settori: E06A Fisiologia umana, E09A Anatomia umana, F01X Statistica medica. 


B - Area di semeiotica generale e strumentale e di metodologia clinica 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le conoscenze semeiologiche e la padronanza delle 
metodologie di laboratorio e strumentali per attuare i procedimenti diagnostici delle malattie 
d'interesse chirurgico; lo specializzando deve apprendere i fondamenti dell’epicrisi della pratica 
clinica chirurgica. 

Settori: F04B Patologia clinica, FOGA Anatomia patologica, F15A Otorinolaringoiatria, F15B 
Audiologia, FO8A Chirurgia generale, FI8X Diagnostica per immagini e radioterapia. 


C - Area di anatomia chirurgica e corso d'operazioni 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le fondamentali tecniche chirurgiche. 
Settori: FO6A Anatomia patologica, FI5A Otorinolaringoiatria, FO8A Chirurgia generale. 


D - Area di otorinolaringoiatria 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere la metodologia diagnostica e le tecniche 
chirurgiche di pertinenza otorinolaringoiatrica. 

Settori: F15A Otorinolaringoiatria, FO8A Chirurgia generale, F13C Chirurgia maxillo- 
facciale. 


E - Area di anestesiologia e valutazione critica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le metodologie di anestesia e terapia del dolore, 
in modo da poter collaborare attivamente con gli specialisti di settore per l'adozione della più 
opportuna condotta clinica; deve inoltre acquisire gii elementi per procedere alla valutazione critica 
degli atti clinici ed alle considerazioni etiche sulle problematiche chirurgiche. 

Settori: FISA Otorinolaringoiatria, FO8A Chirurgia generale, F21X Anestesiologia, F22B 
Medicina legale. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando, per essere ammesso all'esame finale di diploma deve: 
- aver frequentato una annualità di chirurgia generale; 
- aver acquisito una preparazione professionale specifica, basata sulla dimostrazione d'aver 
personalmente eseguito atti medici specialistici, come di seguito specificato: 
a) almeno 50 interventi di alta chirurgia, dei quali almeno il 10% condotti come primo 
operatore; 
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b) almeno 100 interventi di media chirurgia, dei quali almeno il 20% condotti come primo 
operatore; 
c) almeno 250 interventi di piccola chirurgia, dei quali almeno il 30% condotti come primo 
operatore. 
Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 
Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 


Scuola di specializzazione in pediatria 
ART. 116 


La scuola di specializzazione in pediatria risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. 

La scuola è articolata nei seguenti indirizzi: 

a) pediatria generale; 

b) adolescentologia; 

c) allergologia e immunologia pediatrica; 

d) broncopneumologia pediatrica; 

e) cardiologia pediatrica; 

f) endocrinologia e diabetologia pediatrica; 

£) gastroenterologia ed epatologia pediatrica; 

h) nefrologia pediatrica; 

i) neonatologia e terapia intensiva neonatale; 

j) neurologia pediatrica; 

k) oncologia ed ematologia pediatrica; 

I) pediatria di comunità; 

m)reumatologia pediatrica. 


ART. 117 
La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della pediatria. 
ART. 118 
La scuola rilascia il titolo di specialista in pediatria. 
ART. 119 
Il corso ha la durata di 5 anni. I primi tre sono finalizzati agli obiettivi formativi di base della 
pediatria. Il quarto e quinto anno sono finalizzati agli obiettivi formativi degli specifici indirizzi 
attivati dalla facoltà di medicina e chirurgia su proposta del consiglio della scuola. 


Le norme regolanti gli accessi agli specifici indizzi al quarto anno sono definite dalla facoltà 
di medicina e chirurgia su proposta del consiglio della scuola. 
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ART. 120 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle del-S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella- A e quello dirigente del S S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline 

La sede amministrativa della scuola è presso l'istituto di scienze biomediche Ospedale S. 
Gerardo - Monza. 


ART. 121 


Il numéro massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 120, è di 4 per ciascun anno di corso, per un totale di 20 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area propedeutica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le conoscenze fondamentali di anatomia, 
fisiologia, biochimica e genetica dello sviluppo umano, allo scopo di acquisire gli elementi 
propedeutici per interpretare metodologie e risultati di medicina di laboratorio e per approfondire le 
conoscenze clinico-pediatriche. 

Settori: E09A Anatomia umana, E09B Istologia, E05A Biochimica, E06A Fisiologia umana, 
F03X Genetica medica. 


B - Area di fisiopatologia generale 


Obiettivo: Io specializzando deve acquisire conoscenze avanzate dei meccanismi 
eziopatogenetici che determinano lo sviluppo delle malattie pediatriche. 
Settori: F03X Genetica medica, F04A Patologia generale. 


C - Area di medicina di laboratorio 


Obiettivo: lo specializzando deve acquisire le fondamentali conoscenze teoriche e tecniche in 
tutti i settori di diagnostica applicati alla pediatria, comprese citogenetica, citomorfologia, 
istopatologia, immunopatologia, immunoematologia e diagnostica per immagini. 

Settori: F03X Genetica medica, F04B Patologia clinica, FO5X Microbiologia e microbiologia 
clinica, FOGA Anatomia patologica, F18X Diagnostica per immagini e radioterapia. 
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D - Area di pediatria generale 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere approfondite cognizioni teoriche e cliniche 
relative alle condizioni patologiche in età pediatrica; deve saper interpretare le correlazioni 
patologiche terapeutiche specialistiche e sub-specialistiche. 

Settori: F19A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile, F08C 
Chirurgia pediatrica e infantile, FI6A Malattie apparato locomotore, F14X Malattie apparato visivo, 
F15A Otorinolaringoiatria, FI17X Malattie cutanee e veneree. 


E - Area di pediatria di comunità 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le basi teoriche dell'inserimento del bambino e 
dell'adolescente nelle diverse comunità, con le patologie che possono derivarne, riguardo sia agli 
aspetti clinici che a quelli relazionali. 

Settori: FI9A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile. 


F - Area di pediatria preventiva 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere le basi teoriche e la pratica attuazione degli 
interventi per la protezione della salute psicofisica del neonato, del bambino e dell'adolescente con 
particolare riferimento alla prevenzione delle malattie. 

Settori: F19A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile. 


G - Area di malattie genetiche e metaboliche pediatriche 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere, diagnosticare e curare le malattie genetiche e 
metaboliche che si manifestano in età pediatrica, con particolare riferimento a quelle di maggior 
rilievo epidemiologico, e alla loro prevenzione. 

Settori: F19A Pediatria generale e specialistica. 


H - Area di nutrizione e dietetica pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve apprendere i principi fondamentali della nutrizione del 
neonato, bambino, adolescente, le modalità per la valutazione dello stato di nutrizione e la sua 
patologia i principi teorici e la pratica dell’alimentazione per il soggetto sano o malato in età 
pediatrica. 

Settori FI19A Pediatria generale e specialistica. 


I - Area di neonatologia e terapia intensiva neonatale 


Obiettivo: io specializzando deve apprendere le fondamentali conoscenze teoriche di 
medicina perinatale e neonatale e deve di conseguenza saper intervenire nelle più comuni 
condizioni a rischio dei neonati; deve inoltre conoscere le principali specifiche patologie neonatali e 
saper intervenire per la loro prevenzione, per formulare una appropriata diagnosi e attuare le 
opportune condotte terapeutiche. 

Settori: F19A Pediatria generale e specialistica, F20X Ostetricia e ginecologia. 


— 69 — 


21-12-1999 Supplemento ordinario alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale - n. 298 


L - Area broncopneumologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia respiratoria e delle malattie dell'apparato respiratorio in età pediatrica. 
Settori: F19A Pediatria generale e specialistica. 


M - Area di cardiologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia cardiaca e delle malattie dell'apparato cardiovascolare in età pediatrica. 
Settori: FI9A Pediatria generale e specialistica, FO9X Chirurgia cardiaca. 


N - Area di endocrinologia e diabetologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia e delle malattie endocrine e metaboliche in età pediatrica. 
Settori: F19A Pediatria generale e specialistica. 


O - Area di gastroenterologia ed epatologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conoscere, diagnosticare e curare le patologie del tratto 
gastroenterologico, del pancreas e del fegato in età pediatrica. 
Settori: F07D Gastroenterologia, F19A Pediatria generale e specialistica. 


P - Area di nefrologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia renale e delle malattie dell'apparato urinario in età pediatrica. 
Settori: F19A Pediatria generale e specialistica. 


Q - Area di allergologia ed immunologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia del sistema immunitario e delle relative malattie a patogenesi allergica. 
Settori: FI9A Pediatria generale e specialistica. 


R - Area di ematologia ed oncologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia ematica e delle malattie del sangue in età pediatrica, ivi comprese le emolinfopatie 
neoplastiche; deve conoscere gli aspetti teorici e clinici, compresi quelli terapeutici, delle principali 
neoplasie infantili. 

Settori: FI9A Pediatria generale e specialistica. 
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S - Area di neurologia pediatrica 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia neurologica e delle malattie del sistema nervoso centrale e periferico in età pediatrica. 
Settori: F19A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile. 


T - Area di adolescentologia 


Obiettivo: lo specializzando deve conseguire approfondite cognizioni teoriche e cliniche di 
fisiopatologia dell'accrescimento e delle malattie connesse con l'età adolescenziale e di protezione 
del benessere psicofisico dell'adolescente. 

Settori: F19A Pediatria generale e specialistica, F19B Neuropsichiatria infantile. 


TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale di diploma, deve aver superato gli 
esami annuali ed i tirocini ed aver condotto con progressiva assunzione di autonomia professionale i 
seguenti atti specialistici: 

- aver eseguito almeno 100 visite ambulatoriali generali, delle quali almeno un terzo con 

responsabilità diretta; 

- aver seguito direttamente l’itinerario diagnostico, comprensivo degli esami di medicina di 
laboratorio, di quelli radiologici e strumentali in almeno 100 casi, discutendo direttamente 
con gli specialisti di settore l'interpretazione dei dati; 

- aver seguito almeno 50 casi di patologia neonatale dei quali almeno un terzo con 
responsabilità diretta; 

- aver seguito almeno S0 casi di adolescenti dei quali almeno un terzo con responsabilità 
diretta; 

- aver seguito almeno 200 casi clinici, dei quali almeno 10 ciascuno per i seguenti tipi di 
patologia pediatrica: malattie apparato respiratorio, cardiologia, endocrinologia e 
diabetologia, gastroenterologia ed epatologia, nefrologia, allergologia ed immunologia, 
ematologia ed oncologia, neurologia, reumatologia, malattie infettive in età pediatrica, 
malattie genetiche. 


Infine lo specializzando deve aver fatto pratica per l'indirizzo di: 


a) Pediatria generale: pratica ambulatoriale di reparto adeguata alla gestione dei neonato, 
bambino e adolescente sano, ai problemi di sviluppo, comportamentali e psico-sociali, alla 
cura delle più comuni e più specialistiche malattie del bambino, all'approccio della patologia 
acuta, alla gestione del bambino disabile o affetto da patologia cronica; 

b) Adolescentologia: tecniche di colloquio, valutazione di accrescimento corporeo e sviluppo 
puberale, educazione sanitaria, epidemiologia e bisogni di salute dell'adolescente, gestione 
globale dell'adolescente con malattie croniche; 

c) Allergologia e immunologia pediatrica: valutazione del sistema immunitario, diagnostica e 
terapia delle malattie allergiche, deile immunodeficienze, delle malattie autoimmuni; 
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d) Broncopneumologia pediatrica: gestione di broncopneumopatie acute e croniche del 
bambino e dell'adolescente, test di funzionalità respiratoria e interpretazione, terapia 
riabilitativa, partecipazione a broncoscopie e lavaggi broncoalveolari, studio di discinesie 
ciliari, frequenza in day hospital; 

e) Cardiologia pediatrica: valutazione clinica, laboratoristica, funzionale dell'apparato 
cardiovascolare dell'età evolutiva, prevenzione, diagnosi, trattamento medico e terapia 
riabilitativa delle cardiopatie acute e croniche del neonato, bambino, adolescente; 

f) Endocrinologia e diabetologia pediatrica: gestione globale e follow up del bambino e 
dell'adolescente affetto da patologie endocrine e metaboliche, incluso il diabete. Trattamento 
delle emergenze endocrine, esecuzione e interpretazione degli esami funzionali endocrini, 
addestramento alle tecniche di predizione e prevenzione dei soggetti a rischio di diabete; 

g) Gastroenterologia ed epatologia pediatrica: diagnostica di laboratorio, endoscopica, 
laparoscopica, istopatologica e per immagini e semeiotica funzionale delle patologie 
gastroenteriche ed epatiche; nutrizione clinica artificiale e parenterale; terapia farmacologica 
e riabilitativa; terapia chirurgica e dei trapianti d'organo; 

h) Nefrologia pediatrica: gestione globale e follow up del paziente affetto da uropatia 
malformativa e da nefropatia congenita e acquisita, trattamento conservativo e dialitico 
dell'insufficienza renale acuta e cronica, gestione del paziente sottoposto a trapianto, day 
hospital nefro-urologico; 

i) Neonatologia e terapia intensiva neonatale: follow up della gravidanza, travaglio e parto 
normali o patologici; assistenza al neonato sano, pretermine e patologico; terapia intensiva 
neonatale; trasporto neonati a rischio; 

j) Neurologia pediatrica: scelta degli iter diagnostici delle affezioni oncologiche e 
neurologiche, ematologiche pediatriche; comunicazione con la famiglia del paziente, terapia 
di supporto e protocolli di trattamento, assistenza domiciliare in neurologia pediatrica; 

k) Oncologia ed ematologia pediatrica: scelta degli iter diagnostici delle affezioni oncologiche 
ed ematologiche pediatriche, comunicazione con la famiglia del paziente, terapia di supporto 
e protocolli di trattamento, assistenza domiciliare in oncologia pediatrica; 

1) Pediatria di comunità: monitoraggio del bisogno di salute del bambino e dell'adolescente, 
interventi di prevenzione primaria, programmi vaccinali e loro impatto nella popolazione, 
gestione screening e bilanci di salute, identificazione dei rischi ambientali e sociali, 
interventi di educazione sanitaria su base comunitaria, supporto in caso di handicap o 


è . 
malattia ara . 
maiala Cronica; 


m) Reumatologia pediatrica: epidemiologia e prevenzione della patologia reumatologica 
pediatrica, diagnostica di laboratorio e strumentale, clinica e terapia farmacologica della 
patologa reumatologica pediatrica. 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 
pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 
interventi ed il relativo peso specifico. 
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Scuola di specializzazione in psichiatria 
ART. 122 


La scuola di specializzazione in psichiatria risponde alle norme generali delle scuole di 
specializzazione dell'area medica. 


ART. 123 


La scuola ha lo scopo di formare medici specialisti nel settore professionale della psichiatria e 
della psicoterapia. 
ART. 124 


La scuola rilascia il titolo di specialista in psichiatria. 
ART. 125 

Il corso ha la durata di 4 anni. 
ART. 126 


Concorrono al funzionamento della scuola le strutture della facoltà di medicina e chirurgia e 
quelle dei S.S.N. individuate nei protocolli d'intesa di cui all’art. 6 comma 2 del decreto legislativo 
502/1992 ed il relativo personale universitario appartenente ai settori scientifico-disciplinari di cui 
alla tabella A e quello dirigente del S.S.N. delle corrispondenti aree funzionali e discipline. 

La sede amministrativa della scuola e presso il dipartimento di scienze neurologiche, 
psichiatriche, neurosensoriali e riabilitative. 


ART. 127 


Il numero massimo degli specializzandi iscrivibili a ciascun anno, tenuto conto delle capacità 
formative delle strutture di cui all’art. 126, è di 5 per ciascun anno di corso, per un totale di 20 
specializzandi. 


TABELLA A - Aree di addestramento professionalizzante e relativi settori scientifico- 
disciplinari. 


A - Area di psichiatria biologica e neuropsicofarmacologia 


Obiettivo: conoscenza delle anatomofisiologie delle strutture nervose correlate con i processi 
psichici; conoscenza dei correlati biochimici, fisiologici, endocrinologici e strutturali delle sindromi 
psichiatriche; conoscenza dei concetti di gene e di trasmissione genetica in rapporto alle malattie 
mentali, acquisizione dei principali metodi di ricerca genetica in psichiatria; conoscenza delle 
malattie neurologiche con espressività clinica di tipo psichiatrico; conoscenza della classe di 
appartenenza, dello spetro di azione, dei meccanismi d'azione, della cinetica, delle indicazioni, delle 
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controindicazioni, degli effetti indesiderati, della tossicità, delle sindromi da sospensione e 
dall'impiego clinico degli psicofarmaci; conoscenza delle altre terapie biologiche. 

Uso di personal computer e di strumenti di comunicazione con banche dati remote e 
applicazione della statistica alla ricerca in psichiatria, 

Settori: EO6A Fisiologia umana, E07X Farmacologia, F11A Psichiatria, F11B Neurologia, 
E05B Biochimica clinica, F03X Genetica medica, F07E Endocrinologia, FO1X Statistica medica, 
F18X Diagnostica per immagini e radioterapia. 


B - Area di psicopatologia e metodologia psichiatrica 


Obiettivo: possedere un corretto corredo psicopatologico sulle varie forme di patologia 
mentale, interpretare adeguatamente profili diagnostici differenziali, nonché orientare razionalmente 
all'indicazione e alla verifica delle terapie; essere in grado di effettuare psicodiagnosi strumentali 
attraverso la corretta applicazione di tests psicologici, neuropsicologici e scale di valutazione di 
comune impiego in psichiatria. 

Settori: F11A Psichiatria. 


C - Area di psichiatria clinica 


Obiettivo: conoscere le caratteristiche eziopatogenetiche, ciniche e prognostiche delle malattie 
psichiatriche, comprese quelle in età infantoadolescenziale, geriatrica, le malattie psicosomatiche e 
gli indirizzi di gestione clinica e di presa in carico; dimostrare di possedere le competenze tecniche 
e metodologiche per trattare i vari quadri clinici, incluse le situazioni di crisi e di psichiatria di 
consultazione e di collegamento. 

Conoscenza dell’uso integrato delle diverse terapie psichiatriche. 

Settori: F 11A Psichiatria. E07X Farmacologia. 


D - Area di psicoterapia 


Obiettivo: conoscenza della psicologia generale ed evolutiva, delle basi teoriche e delle 
tecniche delle varie forme di psicoterapia individuale, familiare e di gruppo e acquisizione degli 
strumenti per l'esercizio di una specifica forma strutturale di psicoterapia. 

Settori: F11A Psichiatria. 


E - Area di psichiatria sociale 


Obiettivo: conoscenza dei correlati sociali della patologia mentale; dei principi di igiene 
mentale; degli aspetti etici e giuridici riguardanti il rapporto col paziente, la responsabilità 
professionale, l'attività peritale, gli accertamenti e trattamenti sanitari volontari e obbligatori; le basi 
della ricerca epidemiologica e le diverse metodiche riabilitative e risocializzanti in psichiatria. 

Settori: FIlA Psichiatria, F22B Medicina legale, F16B Medicina fisica e riabilitativa. 
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TABELLA B - Standard complessivo di addestramento professionalizzante. 


Lo specializzando per essere ammesso all'esame finale di diploma deve: 


aver preso in carico almeno 80 pazienti per i quali ha definito diagnosi, eziopatogenesi e 
prognosi, curando il versante terapeutico sotto il profilo delle indicazioni, 
controindicazioni ed effetti indesiderati di ogni trattamento; 

aver seguito nel corso dell'intero quadriennio almeno 20 casi in psicoterapia con 
supervisione; 

aver seguito almeno 10 casi con programmi di riabilitazione psichiatrica; 

aver seguito almeno 5 disegni sperimentali di trattamento con psicofarmaci; 

aver effettuato almeno 20 interventi di psichiatria di consultazione e collegamento; 

aver effettuato almeno 50 turni di guardia psichiatrica attiva; 

aver somministrato ad almeno 40 pazienti tests psicometrici e scale di valutazione; 

aver affrontato problemi di psichiatria forense con particolare riguardo ai temi della 
responsabilità professionale e al rapporto tra imputabilità e malattia mentale. 


Costituiscono attività di perfezionamento opzionali (obbligatorie almeno tre di quelle di 
seguito indicate): 


- 


psicofarmacoterapia: aver acquisito approfondite conoscenze teoriche ed esperienza pratica 
relativamente alle indicazioni, controindicazioni, meccanismi di azione, interazione degli 
psicofarmaci e alle correlazioni tra psicofarmacoterapia e altre procedure terapeutiche 
psichiatriche (varie modalità di intervento psicoterapeutico individuale o di gruppo, 
tecniche di psicoeducazione, risocializzazione, riabilitazione); 

riabilitazione psichiatrica: aver acquisito approfondite conoscenze teoriche ed esperienze 
pratiche relative alle principali tecniche di riabilitazione in psichiatria e alla correlazione di 
queste con altre modalità di intervento terapeutico; 

psichiatria forense: aver acquisito approfondite conoscenze teoriche ed esperienze pratiche 
relative alla legislazione psichiatrica, ai problemi etici e giuridici dell'operare psichiatrico, 
all'espletamento di perizie psichiatriche concernenti sia problemi del rapporto tra 
imputabilità e malattie mentali che di responsabilità professionale dello psichiatra; 
medicina delle farmacotossicodipendenze: aver acquisito approfondite conoscenze teoriche 
relativamente ai meccanismi di dipendenza, tolleranza, astinenza, craving degli 
psicofarmaci e delle sostanze di abuso; aver acquisito esperienza pratica nella diagnosi e 
nel trattamento delle farmacodipendenze; aver acquisito esperienza nelle problematiche 
relative alla comorbidità psichiatrica delle tossicodipendenze; 

psichiatria geriatrica: aver acquisito approfondite conoscenze sulle peculiarità della 
patologia psichiatrica in età senile, con particolare riferimento ai meccanismi 
dell’invecchiamento cerebrale e del deterioramento mentale e delle problematiche 
psicosociali dell'anziano; aver acquisito esperienza pratica nella diagnosi e nel trattamento 
dei quadri psichiatrici in età senile nonché nei problemi inerenti l'istituzionalizzazione e 
l'assistenza domiciliare; 

psichiatria adolescenziale: aver acquisito approfondite conoscenze sulle peculiarità della 
patologia psichiatrica in età adolescenziale e sulle problematiche psicobiologiche e 
psicosociali dell'adolescente; aver acquisito esperienza pratica nella diagnosi e nel 
trattamento dei quadri psichiatrici in età adolescenziale; 
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- psicologia medica: aver acquisito approfondite conoscenze sui rapporti tra patologié 
internistiche o chirurgiche e disturbi mentali, sulle problematiche relative alla psichiatria di 
consultazione e collegamento e alla medicina psicosomatica, sugli aspetti psicologici del 
paziente non psichiatrico degli operatori medici e no, e più in generale delle strutture 
assistenziali, aver acquisito esperienza pratica relativamente ai settori suddetti. nella 
diagnosi e nel trattamento e aver conseguito una opportuna formazione relativa al rapporto 
medico-paziente. 

Infine lo specializzando deve aver partecipato alla conduzione, secondo le norme di buona 

pratica clinica, di almeno 3 sperimentazioni cliniche controllate. 

Nel regolamento della scuola verranno eventualmente specificate le tipologie dei diversi 

interventi ed il relativo peso specifico. 


Il presente decreto sarà pubblicato nel nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica italiana. 
Milano, 28 ottobre 1999 


Il rettore: FONTANESI 
99A10628 


Francesco NociTA, redattore 


DOMENICO CORTESANI, direttore ; 
ALFONSO ANDRIANI, vice redattore 


(2652407/1) Roma - Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato - S. 
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Via Roma, 42 


SICILIA 


O ACIREALE 
LIBRERIA S.G.C. ESSEGICI S.a.s. 
Via Caronda, 8-10 
CARTOLIBRERIA BONANNO 
Via Vittorio Emanuele, 194 
© AGRIGENTO 
TUTTO SHOPPING 
Via Panoramica dei Templi, 17 
© CALTANISSETTA 
LIBRERIA SCIASCIA 
Corso Umberto |, 111 
@ CASTELVETRANO 
CARTOLIBRERIA MAROTTA & CALIA 
Via Q. Sella, 106-108 
È CATANIA 
LIBRERIA LA PAGLIA 
Via Etnea, 393 
LIBRERIA ESSEGICI 
Via F. Riso, 56 
LIBRERIA RIOLO FRANCESCA 
Via Vittorio Emanuele, 137 


È GIARRE 
LIBRERIA LA SENORITA 
Corso Italia, 132-134 

© MESSINA 
LIBRERIA PIROLA MESSINA 
Corso Cavour, 55 

O PALERMO 


LIBRERIA S.F. FLACCOVIO 
Via Ruggero Settimo, 37 
LIBRERIA FORENSE 
Via Maqueda, 185 
LIBRERIA S.F. FLACCOVIO 
Piazza V. E. Orlando, 15-19 
LIBRERIA MERCURIO LI.CA.M. 
Piazza S. G. Bosco, 3 
LIBRERIA DARIO FLACCOVIO 
Vlate Ausonia, 70 
LIBRERIA CICALA INGUAGGIATO 
Via Villaermosa, 28 
LIBRERIA SCHOOL SERVICE 
Via Galletti, 225 

© 8. GIOVANNI LA PUNTA 
LIBRERIA DI LORENZO 
Via Roma, 259 

O SIRACUSA 
LA LIBRERIA DI VALVO E SPADA 
Piazza Euripide, 22 

@ TRAPANI 
LIBRERIA LO BUE 
Via Cascio Cortese, 8 
LIBRERIA GIURIDICA DI SAFINA 
Corso Italia, 81 


TOSCANA 

AREZZO 
LIBRERIA PELLEGRINI 
Via Cavour, 42 

Ò FIRENZE 
LIBRERIA PIROLA «già Etruria» 
Via Cavour, 46/R 
LIBRERIA MARZOCCO 
Via de’ Martelli, 22/R 
LIBRERIA ALFANI 
Via Alfani, 84-86/R 
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GROSSETO 

NUOVA LIBRERIA 

Via Mille, 6/A 

LIVORNO 

LIBRERIA AMEDEO NUOVA 
Corso Amedeo, 23-27 
LIBRERIA IL PENTAFOGLIO 
Via Fiorenza, 4/8 

LUCCA 

LIBRERIA BARONI ADRI 
Via S. Paolino, 45-47 
LIBRERIA SESTANTE 

Via Montanara, 37 

MASSA 

LIBRERIA IL MAGGIOLINO 
Via Europa, 19 

PISA 

LIBRERIA VALLERINI 

Via dei Milie, 13 

PISTOIA 

LIBRERIA UNIVERSITARIA TURELLI 
Via Macaliè, 37 

PRATO 

LIBRERIA GORI 

Via Ricasoli, 25 

SIENA 

LIBRERIA TICCI 

Via delle Terme, 5-7 
VIAREGGIO 

LIBRERIA IL MAGGIOLINO 
Via Puccini, 38 


TRENTINO-ALTO ADIGE 


TRENTO 
LIBRERIA DISERTORI 
Via Diaz, 11 


UMBRIA 


FOLIGNO 

LIBRERIA LUNA 

Via Gramsci, 41 
PERUGIA 

LIBRERIA SIMONELLI 
Corso Vannucci, 82 
LIBRERIA LA FONTANA 
Via Sicilia, 53 

TERNI 

LIBRERIA ALTEROCCA 
Corso Tacito, 29 


VENETO 


BELLUNO 

LIBRERIA CAMPDEL 

Piazza Martiri, 27/D 
CONEGLIANO 

LIBRERIA CANOVA 

Via Cavour, 6/B 

PADOVA 

LIBRERIA DIEGO VALERI 

Via Roma, 114 

ROVIGO 

CARTOLIBRERIA PAVANELLO 
Piazza V. Emanuele, 2 

TREVISO 

CARTOLIBRERIA CANOVA 

Via Calmaggiore, 31 

VENEZIA 

CENTRO DIFFUSIONE PRODOTTI 
EDITORIALI 1.P.Z.$. 

S. Marco 1893/B - Campo $. Fantin 
VERONA 

LIBRERIA L.E.G.1.$. 

Via Adigetto, 43 

LIBRERIA GROSSO GHELFI BARBATO 
Via G. Carducci, 44 

LIBRERIA GIURIDICA EDITRICE 
Via Costa, 5 

VICENZA 

LIBRERIA GALLA 1880 

Corso Palladio, 11 


MODALITÀ PER LA VENDITA 


La «Gazzetta Ufficiale» e tutte le altre pubblicazioni ufficiali sono in vendita al pubblico: 
— presso l’Agenzia dell’Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato In ROMA: piazza G. Verdi, 10; 
— presso le Librerie concessionarie Indicate nelle pagine precedenti. 


Le richieste per corrispondenza devono essere inviate all'Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato - Direzione Marketing e Commerciale - 
Piazza G. Verdi, 10 - 00100 Roma, versando l'importo, maggiorato delle spese di spedizione, a mezzo del c/c postale n. 16716029. 
Le inserzioni, come da norme riportate nella testata della parte seconda, si ricevono con pagamento anticipato, presso le agenzie in Roma e 
presso le librerie concessionarie. 


PREZZI E CONDIZIONI Di ABBONAMENTO - 1999 


GII abbonamenti annuali hanno decorrenza dal 1° gennaio e termine al 31 dicembre 1999 
i semestrali dal 1° gennaio al 30 giugno 1999 e dal 1° luglio al 31 dicembre 1999 


PARTE PRIMA - SERIE GENERALE E SERIE SPECIALI 
Ogni tipo di abbonamento comprende gli Indici mensili 


Tipo A - Abbonamento al fascicoli della serie generale, Tipo D - Abbonamento al fascicoli della serie spe- 
inclusi tutti | supplementi ordinari: ciale destinata alle leggi ed ai regolamenti 
* annuale È regionali: 
« semestrale È - annuale 106.000 


Tipo A1 - Abbonamento ai fascicoli della serle ‘ semestrale 68.000 
generale, inclusi i supplementi ordinari Tipo E - Abbonamento al fascicoli della serie speciale 
contenenti i provvedimenti legislativi: destinata ai concorsi indetti dallo Stato e dalle 
- annuale . 416.000 altre pubbliche amministrazioni: 
- semestrale 231.000 - annuale 267.000 


- semestrale 145.000 
Tipo A2 - Abbonamento ai supplementi ordinari con- 
tenenti | provvedimenti non iegisiativi: Tipo F - Completo. Abbonamento ai fascicoli della 


- annuale . 115.500 serie generale, inclusi | supplementi ordinari 

- semestrale 69.000 contenenti i provvedimenti legislativi e non 

legislativi ed al tascicoli delle quattro serie 

Tipo B - Abbonamento ai fascicoli della serie speciale speciali (ex tipo F): 

destinata agli atti dei giudizi davanti alla Corte » annuale . 1.097.000 
costituzionale: » semestrale 593.000 

‘ annuale 107.000 Tipo F1 - Abbonamento al fascicoli della serie 

- semestrale 70.000 generale inclusi | supplementi ordinari 


contenenti i provvedimenti legislativi ed ai 
Tipo C - Abbonamento ali fascicoli della serie speciale fascicoli delle quattro serie speciali 


destinata agli atti delle Comunità europee: {escluso il tipo A2): 
+ annuale L. 273.000 +‘ annuale 982.000 
- semestrale L. 150.000 - semestrale 520.000 


Integrando con la somma di L. 150.000 /! versamento relativo al tipo di abbonamento della Gazzetta Ufticlale - parte prima - prescelto, si 
riceverà anche l'indice repertorio annuale cronologico per materie 1999. 

Prezzo di vendita di un fascicolo separato della serie generale 

Prezzo di vendita di un fascicolo separato delle serie speciali I, Il @ HI, ogni 16 pagine o frazione 

Prezzo di vendita di un fascicolo della /V serie speciale «Concorsi! ed esami» 

Prezzo di vendita di un fascicolo /ndici mensili, ogni 16 pagine o frazione 

Supplementi ordinari per la vendita a fascicoli separati, ogni 16 pagine o frazione 

Supplementi straordinari per la vendita a fascicoli, ogni 16 pagine o frazione 


1.500 
1.500 
2.800 
1.500 
1.500 
1.500 


CErrrr 


Supplemento straordinario «Bollettino delle estrazioni» 
Abbonamento annuale 
Prezzo di vendita di un fascicolo, ogni 16 pagine o frazione 


162.000 
1,500 


cr 


Supplemento straordinarlo «Conto riassuntivo del Tesoro» 
Abbonamento annuale 
Prezzo di vendita di un fascicolo separato 


105.000 
8.000 


pali 


Gazzetta Ufficiale su MICROFICHES - 1999 
(Serle generale - Supplementi ordinari - Serie speciali) 
Abbonamento annuo {52 spedizioni raccomandate settimanali) 
Vendita singola: ogni microfiches contiene fino a 96 pagine di Gazzetta Ufficiale 
Contributo spese per imballaggio e spedizione raccomandata (da 1a 10 microtiches) 


N.B. — Per l'estero i suddetti prezzi sono aumentati del 30%. 


PARTE SECONDA - INSERZIONI 
Abbonamento annuale 474.000 
Abbonamento semestrale 283.000 
Prezzo di vendita di un fascicolo, ogni 16 pagine o frazione 1.550 


I prezzi di vendita, in abbonamento ed a fascicoli separati, per l'estero, nonché quelli di vendita dei fascicoli delle annate 
arretrate, compresi i fascicoli dei supplementi ordinari e straordinari, sono raddoppiati. 


L'importo degli abbonamenti deve essere versato sul c/c postale n. 16716029 intestato all'Istituto Poligrafico e Zecca delio Stato. 
L'invio dei fascicoli disguidati, che devono essere richiesti entro 30 giorni datia data di pubblicazione, è subordinato alla trasmissione 
dei dati riportati sulla relativa fascetta di abbonamento. 


Per informazioni, prenotazioni o reclami attinenti agli abbonamenti oppure alla vendita della Gazzetta Ufficiale bisogna rivol- 
gersi direttamente all'Anvelnisizazione, presso l'istituto Poligrafico e Zecca dello Stato - Piazza G. Verdi, 10 - 00100 ROMA 


tikfinin anhhanamanti 


VILITIO Cisa tiuntiveiti Vendita pubblicazioni Ufficio inserzioni Numero verde 
06 85082149/85082221 06 85082150/85082276 06 85082146/85082189 800-864035 


LUMI 


*#$411250298299% L. 6.000 


